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Los artculos publcedos en Matena Pnma

Editorial

“Siempre gozards de libertad para cambiar de idea y elegir otro futuro u otro pasado”
R Bach

En 1985 fuimos testigosdel Primer Congreso Argentino de Terapia Ocupacional y desde
ese afio los T.O. festejamos nuestro dfa cada 10 de septiembre. Hechos importantes
comenzaban a dar cuenta de un movimicnto y despertaba la esperanza de un futuro
promisorio para nuestra profesién.

El futuro sc hizo presente y una vez més, La Rioja abre sus puertas para recibir a todos
los colegas del pafs en el Quinto Congreso Argentino de T.O..

Algo asi como un ciclo que se inicié hace catorce afos y hoy nos remite al mismo lugar.
Pero al volver, nada serd lo de antes, mucho mis si observamos el crecimicnto que se
produjoy la cantidad de metas alanzadas. Un clrculo se cierra y otro empicza a abrirse.

Congreso: reunidén de personas que deliberan sobre intereses o estudios comunes.

La Rioja es una buena excusa para viajar, “hacer sociales™ y también nos ofrece la
posibilidad de cumplir con ¢l lema que convoca a este encuentro, Integréndonos.
Integrar: unir las partes scparadas.

Si estos afios no han sido ¢n vano y algo sc ha transformado es hora de plantear debates
nacionales que incluyan las realidades regionales y ¢l contexto general, porque muchas
de las respuestas que se han dado fueron unilaterales y repitiendo vicjos esquemas.
Esteeseldltimo encuentrodel siglo que nosdesaffaareunirnos par debatir, intercambiar
y consensuar decisiones que definirdn el préximo siglo.

Eso nosincumbe a todos, estudiantes y graduados. Que el deseo de laintegracién se haga
carne requicre participacion y apertura.

¢Cémo hemos crecido?, c'lmci:l dénde?, ¢a costa de qué?, c's.‘lbcmos hacia dénde nos
dirigimos?, ;se miden las consecucncias de las decisiones que involucran a una mayorfa2,
sexisten terapistas de primera y desegunda?, ;quésucede con nuestra legislacién?, ;ecé6mo
es la formacién de grado y de posgrado?, ;hay participacién en las Asociaciones?, ;cémo
secjerceen el dmbito pL':lJ“Co?.g)’cﬂ clpri\':ldo?.gsomus realmenteun cuerpo proﬂ:sicln:ﬂ
con objetivos claros, factibles e inclusivos?, ;cémo generar espacios de inclusién en un
modclo nacional que excluye?.

Podrfaagregar mds preguntas, tantas comao aquellas que se aparecen cuando se juntan dos
colegas y picnsan unos minutos sobre esta realidad. Pero el espacio mds fecundo para
iniciar una profunda autocritica y comenzar a desplegar repuestas es ¢l que nos propone
La Rioja.

A wodos aquellos que concurran les cabe la responsabilidad de propiciar una integracién
real, basada en una memoria histérica y en la participacidn consensuada de todos los
sccrores Y lUdﬂS I:IS rcgioncs.

Tal vezasl, la inlcgmcién se proyecte hacia colcg::.s de otras latitudes y con prof&sinn:ﬂm
de otras disciplinas, abriendo nuevos horizontes.

A todos los colegas, les enviamos desde nuestra redaccién, un fuerte abrazo y los

pueden ser reproducidos total o parcialmente

en cualquier soporte, citando la fuente y ef invitamos a brindar, como hace catorce afios, por un feliz Dfa del T.O.

autor. La editora no se responsabiliza por las Andrea Monzdn

opinienes expresadas en los articulos o por las )

personas entrevistodes como as/ tampoco por

el contenido de los espados publetanos. ; ; ' . : . . - MDP
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Saber y pensar

Tuvimos el gusto de encontrarnos con Radl Cerdeiras, un contempordneo que comparte su

pensamiento sin tapujos, con la sencillez de los que no creen saberlo todo, con la transparencia de
quien se atreve a cuestionar criticamente lo que sucede en estos tiempos.

A modo de presentacion
Desde chico tuve dos inquictudes
fundamentales: la filosofTa y la politica.
Desde muy pequeiio, por alld en ¢l '55,
'S6 (tenfa 15 ¢ 16 afos) tuve un
encuentra muy importante con Silvio
Frondizi. Con ¢l me formé en el
manismo y en la teorfa politica del
marxismo, y esa fuc una linea mia de
actividades. Un par de afos después lo
conocf a Raul Ciarrera, con ¢l cual me
introduje en Filosofia. Un poco, mis dos
focos siempre fucron esos dos personajes:
Silvio Frondizi y Rail Ciarrera. Ellos me
abricron el panorama del pensamiento
filoséfico y del pensamicento politico.
Milité en las organizaciones de izquicrda,
nunca en el partido comunista, hasta el
'75. y @o lu hacfa en paralelo con la
actividad filoséfica. En un primer
momento fui Hegeliano, despuds me
encontré con Althusser, luego con Lacdn,
con ¢l movimiento estructuralista (raneds,
en la déaada del setenta. Yo cra una
persana que tenia algo asi como una
politica de izquierda, de tinte
Althuseriano y una filosofia marcada por
todo ¢l movimicnto estrucruralista.
Después vino ¢l golpe, y a partir de 1978
pensé que el marxismo ya habfa cumplido
un ciclo, que ya no iba mis, y que habfa
quc retomar una nueva experiencia del
pensamiento y de una accién polftica. Me
dediqué, en esas époaas de mucho
aislamicnra, a rratar de construir algo, de
pensar algo y me encontré con la obra de
Alain Badiou, un filésofo con ¢l cual me
relacioné. A partir de ese momento
empecé a desarrollar una actividad
filosélica mds ligada a la filosofia de

Heidegger, y por otro lado, a una
profundizacién de la idea de que la
politia habfa que refundarla
nucvamente. Segufa en la misma tesitura
quc al comicnzo, con la diferencia que
ahora tenfa otras herramientas, ot
formacién, vela de otra manera las cosas.
Como resultado de todo eso, me decidf a
fundar una revista, Acontecimiento, que
sale dos nimeros por afio (vamos por cl
nimero 17). Esa revista es un poco
donde se concentran las conclusiones de
lo que yo voy haciendo junto a un grupo
de personas que también estdn
interesadas en lo mismo; trato de abrir
una pequena corriente de pensamicnto y
quc alguna marca pucda poner acd.

Toda mi lormacién como filésofo no es
académica, tengo un tltulo universitario
de abogado, que cjerel en los momentos
de persccucién polftica, yo me quedé en
el pafs.

Ensciié¢ en la universidad en el '73, en la
Universidad del Salvador, en la carrera de
Derecho, donde cra asociado de Puiggros.
La Universidad no me echd, a pesar de la
situacién del pals cllos iban a sostener las
cdtedras pero desde ¢l punto de vista de la
scguridad, sc hizo insostenible. Despuds
de Malvinas para mf fuc ¢l perfodo mds
duro.

¢Cdmo podria definir la epistemologla?

Bueno (risas, silencio)

Buieno, si sirve de tz/ga {frﬁm'rfﬂ
La cpistemologfa es hija de una
exposicion filoséfica cldsica en la que la
filosofia aparecfa sicndo ¢l discurso que
fundaba toda actividad que tuviera que

MATERIA PRIMA

ver con ¢l pensamiento. Por lo tanto,
desde siempre, la filosofia se autoerigid en
¢l saber de los saberes, con la capacidad
de dar cucenra, finalmente, del
fundamento de todo lo que es. Cuando
van apareciendo, con autenomfa y
aracter(sticas propias, nicleos como las
ciencias, cl arte, la polftica, es que la
filosofia se despega de esas prdcticas pero
mantiene con cllas una relacién de
fundamentacién que consiste en darle la
Ifnca. Darle la linea quiere decir darle ¢l
sentido y la direccién. Entonces, ¢l arte
estaba siempre dirigido por una estética,
pero la estética no era lo que hacfan los
artistas, los artistas hacfan cuadros. El
filésofo cra el que ponla las reglas del
arte, o sea jqué es arte? lo definfa la
filosoffa, y después los artistas tenfan que,
de alguna manera, involucrarse con ese
fundamento que ponfan los filésofos.
En la polftica, en cierta manera, habfa
una filosoffa de la historia y la filosofia de
la historia cra lo que le daba ¢l
fundamento, la direccién y el sentido a la
polltica, sobre todo en la época de la
modernidad en adelante, Con respecto a
la ciencia pasa algo parccido, el titulo de
“cl dispositivo del saber” con el cudl la
filosaffa lc oricntaba a la ciencia su
camino y le daba ¢l fundamento, sc llamé
epistemalogfa.
O sca, que la epistemologfa, la estétiea, la
filosofla de la historia o la moral eran
espacios de reflexién filosédfica desde donde
se ponfa el fundamento de lo que después
iba a ser la polftica, o ¢l arte, o la ciencia.

cQué opina usted al respecto?
Personalmente estoy en una postura
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contraria a que la filosoffa tenga ese
poder, uno podrfa decir omnimodo, de
finalmente constituirse en aquel que tiene
las riendas de todo lo que pasa. La
relacién entre la filosoffa y la ciencia yo
ahora trato de pensarla de otra manera.
En vez de scr la cicncia la que recibe la
fundamentacién de la filosoffa es al revés:
la ciencia procesa auténoma ¢
independientemente de cualquier
filosoffa sus propios productos, y le da a
la filosoffa motivos para reflexionar acerca
de lo que la ciencia produce. Es una
manera de decir que, en vez de la ciencia
depender de la filosoffa, ahora la filosoffa

circunstancias que hacen que esa
reflexién, ya no pueda ser algo que pase
por encima de, ¢ imponerle una direccién
o un sentido a la ciencia sino mis bien, la
filosoffa vérselas con qué hace con las
verdades, qué hace con las revoluciones
que produce el arte, qué hace con las
rupturas que produce la ciencia, qué hace
con las novedades politicas que se
producen en la historia de los hombres.
Frente a esas verdades que se producen en
procedimientos auténomos, la filosoffa
construye, generalmente (o serfa una de
las funciones de una filosoffa de nuestra
época) una especic de 4mbito en el que

verdades. No hay una verdad filoséfica,
sino que hay un acogimiento de las
verdades producidas y los lugares donde
csto es pertinente.

¢Qué es lo que, en definitiva, hace la
Flosofta?

Construye, como una configuracién de
categorlas, que permiten que puedan
circular en una época determinada: por
ejemplo, la verdad de Einstein y la verdad
de las vanguardias estéticas o las polfticas
revolucionarias, donde eso tenga un lugar
dc acogimiento y uno pueda reconocer
que esas son verdades de una época,

estd condicionada por la ciencia. Esto
implica un cambio de la posicién
tradicional. No es que la epistemologfa
haya cambiado o que no exista una

pucdan circular las verdades de una
época, entendiendo que las verdades de
una época son las que se producen en la
ciencia, en la polftica, etc. Estas producen
verdades. Desde esta perspectiva, la
filosoffa ya no puede producir mds

formadas y estructuradas desde una
postura filoséfica, que obliga a que la
filosoffa construya conceptos y categorfas
que hagan posible pensar esas verdades;
asf como la filosoffa de Descartes
construyc las categorfas y toda la filosofla

reflexidn acerca de la ciencia, sino que esa
reflexién ahora tiene una serie de
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de la modernidad que permiten pensar a
la politica ¥ al arte como representacion y
a la aencia como construcadn de
modclos Por cso crea la ategorfa de
repraseniacion, la cateporia tal o cual, que
permite que eso arcule v forme una
cpoca v uno pueda dear ausud la époa
moderna, acunud la ¢poaa grcga, eastié la
¢poa medicval. Sihay una posibilidad de
contrunr algo que se haga maraa de
nucra cpoca serd un trabajo de la
lilosotia, pero a condiaon de que clla se
ponga en poviaon de subordinane a las
verdadoes que s producen en otros
campos v cla I J¢ abida en una teoria
de la verdad que permita que oo drcaule,
¢ componga.

(Qué es la Ciencia?

Eso o difial. La filosofia estaba
acostumbirada a responder esn. Hoy, antes
de contatar qué o la ciencia, la filosofia
cucnta hasta diez (risas). Uno podria
dearr. ante todo, que la ciencia e un
penuamicnto, segundo produce verdades,
tercero su cfecto propio o producir algo
que se llama conoamicento. Entonceas la
pregunta mds difial, serias jqué significa
hoy la palabra conoamiento? Ya no se
pucde deair que conocer significa decir lo
que algo e, porque toda idea que
pretenda entender que el mundo tiene ya
un senudo, un orden, una lepalidad
propia v que la ciencia lo que harla, serfa
descubnir exc orden, hoy no se puede
soslcncr.

El problema fundamental & preguniarse
ciomo o posible que ¢l orden discursivo
de la cienaia, que hoy en dia es

absolutamente formal, abstracio,

70 fla. £t //ﬂrﬁqf.'/{&fd!
4)/%5{)06' de Fstudy

i S uper sisiones elmicas
7el - (011) #432-6070

conceprual, estd desprovisto de todo
contenido, v csencialmente atravesado
por la formalizacion logico y matemdtica
en todas las ciencias,
El discurso de la ciencia ya no tiene mds
los contenidos del lenguaje comin, Esto
sl era cicrto para la époaa de Bachelard.
Ll decfa que la inticion habia que dejarla
de lado cuando el cientlfico entraba al
laboratorio porque ahi las imdgenes, los
alectos, todo eso queda suspendido y lo
que empicza ahf a trabajar, o un orden
dc razones estructuradas en discurnsos
Clltlccplu.ﬂr.\. ‘\' qllc CA08 di\Clll‘&ﬂt
conceptuales estdn desprovistos de todo
contenido. Son cscrituras, son marcs, y
©as marcas no ticnen un sipnificado. La
pregunta del millén, serfa: ;Cémo e
posible que estructuras formales,
desprovivas de todo significado, tengan
la @pacidad de produar algo aceraa del
mundo que permita que los hombres
hagamos algo con las cosas? Es decir,
cdmo eas tiras de letras que escriben los
fisicos, y que un fisico dice: bueno, 1odo
lo que acd estd escrito en el papel, esta
ccuacidn, exto cs cl clecirdn. Siuno le
pregunta al cientifico qué e el clectrdn,
no pucde dear que es una partfcula
chiquitita que da vuclias alrededor de un
nicleo. Exi e la imagen, como decfa o
vicjo Bachelard, pero eso no es el clec-
trdn. Elcctrdn es una férmula matemitia
bastante larga, que se escribe en un papel,
qllc Ul'l\'i.l.n]cr"f I-Unn‘l p.ll‘tc df una
aructura mayor, pero bueno, aislindola,
o asto, ;Cadmo e posible que todas estas
letras escritas en un papel permitan una
accidn a panir de la cual, pueda haber
cnrrgf.l nuc]ﬂr. pucd:l llﬂl\cr ll&inls. 0
bomba atémia? Yo no tengo respucsia,
en ¢l sentido en que habria que entrar por
muchos lugares para llegar a esto.

¢Cudl es el lugar de la ciencia hoy?

En ¢l caso de la ciencia actual, la
capacidad de transformacién que tiene
del mundo estd en relacidn dirccta con la
formalizacion de su discurso, Cuanto mds
formalizado y complejo s ese discurso,

MATERIA IPRIMA

cuanto mids sc aleja de la experiencia
inmediata y sensible, mis capacidad tiene
de procesar algo ahl. Entonces esta
pregunta habla acera de qué relacién
hay, si es que hay, entre ¢l orden de
pensamicnto y cl orden de lo real. Ya no
de la realidad, sino de lo real. Es decir,
qué se toca ahf para que algo produzea
clectos. Yo ditfa que este tema le rebota al
filésofo, la ciencia se lo da al filésofo
como dicienda: esto es lo que hacemos
nosortras, picnsen ustedes. Al cientlfico
no le interesa para nada, esa cuestién, le
basta con trabajar con la idea de que el
dtomo es algo distinto a lo que él escribe,
y punto. Y lo que ¢l escribe es un modclo,
que después ¢l lo testea con el objeto ahi
pucsto, Si en ese testeo los resultados son
previsibles y funciona, esto camina, y sino
sc revé el modelo. La ciencia opera de esta
mancra hoy en dfa. En cierta forma,
todavia picnsa que ¢l conocimicnto es
una relacién entre un sujeto (que produce
cl clemento formal del pensamiento) y un
abjeto que estd dispucsto para que ese
modclo sca constatado, sea contrastado.
Esa visién hoy en dia no puede sostenerse
porque no se pucde sostener que haya
una rcalidad funcionando por s misma,
con un cierto orden ya metido y que cl
cientifico pane modelos a ver si encucntra
uno que la pega. Ya no se puede pensar
asl, Sin embargo, los cientificos operan y
picnsan de esa manera. jEs un problemal.
Mientras estaba Dios dando vucelias esto
no tenfa problemas. La que se enfrenta a
este problema es la ciencia moderna,
porque cuando la ciencia moderna nace,
deja de deseribir al mundo. Parque
micntras se describe ¢l mundo no hay

Orienlacion para
la presentacion de
monograffas. lrabajos en

Congresos, lesis. elc.
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problema. Si yo digo:
la hoja sc cac, se tira |a
hoja, la hoja se cac.
Habfa una correspon-
dencia intuitiva, pero
la ciencia moderna
aparece rompiendo
con esa expericncia
sensible, y producien-
do la matematizacién
de la ciencia, empicza
a escribir férmulas. La
gravedad es una
[érmula, I cafda de
los cucrpos es ot
férmula, la velocidad
es otra [Grmula, de
golpe y porrazo, los
libros de (Tsica en

lugar de ser relatos interminables de
fantasfas acerca de cémo se comportaba el
mundo, comicnzan a reducirse y a tener
férmulas con pequerios comentarios. Los
cientfficos renfan esta pregunta: ;cédmo es,
enrances, que esto que estd eserito acd,
produce efectos alld? ;Cémo cs que
pucdo deseribir matemdticamente lo que
pasa cn ¢l mundo, cuando la matemitica
estd del lado deacd y no del lado de allf2,
Entonces, la solucién que duré muchfsi-
mo tiempo es que: Dias habia creado al
mundo. Desartes y los grandes fil6sofos,
que quisicron expulsar a Dios, finalmente
tvieron que llamarlo para que les dé una
mano porque, si Dins cre6 al mundo, lo
hizo a partir de un orden. Entonces, la
idea de que el mundo estuviese ordenado,
era fundamental, porque a partir de ese
momento, si hay un arquitecto, hay un
hacedor del mundo, nadie hace nada sino
a partir de un plan. Es decir, que hay un
plan divino ¢n la construccién, ese plan
tiene que ser racional, porque Dios no
puede ser irmcional. Como Dios no
pucde ser irracional, Dios ordend al
mundo de acuerdo a una légica. Ahf
estaba la clave.

Los hombres, como cllos también son
seres racionales porque son criatura de
Dios, tenfan la posibilidad de que una

cabeza racional pudiera producir la
férmula, escribirla en un papel y a partir
de ese acto mostrar cémo el mundo, que
también era racional, coincidia con eso
que cllos habian escrito en el papel.
Recuerden esa famosa [rase que dijo
Galileo: Dios ha escrito el libro de la

naturalcza con aracteres geomérricos. O
sea, que cuando Dios hizo ¢l mundo, lo
hizo matemitico. Lo matemdtico y
geométrico, para aquella época (1600),
cra el paradigma de la razén. Decir que
estaba escrito con caracteres matemdticos
y geométricos, era como decir lo siguien-
te: Dios cuando hizo al mundo, lo hizo
bajo la 16gica de la matemdtica. Ahora
cuando escribimos acd en el papel,
cstamos escribicndo nosotros, los seres
finitos, en este mundo finito, lo que Dios
tenfa ya cn la cabeza en ¢l momento en
que cred al mundo. Claro que esto luego
empicza a debilitarse. Porque eso de que
Dios cre6 al mundo, llegada la época del
Hluminismo (1700-1800), ya no se pudo
SOS(ener [anta y ¢NtoNces csto se corta, se
terminé y ya Dios no existe para la
ciencia. Entonces la pregunta ;Cudl es |a
posibilidad que me queda para poder
seguir respondiendo a la misma cuestién?.
Ahf los cientificos se resignan a decir que
hay un orden en ¢l mundo. Por eso
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cuando vienen las nuevas
teorfas de Prigogine, que
empieza a decir eso de que
¢l mundo estd ordenado,
hasta por ah( no mis, quizds
el mundo es un cios y no
un orden; y tal vez ¢l orden
cs un efecto del caos.

Yo dirfa que en este siglo,
después de la segunda
guerra mundial, es |a
novedad epistemolégica,
hasta dondc yo conozco,
mds fuerte para tratar de
rever la relacién entre el

pensamiento cientfico y la
realidad.

En este siglo, para vos,
¢Cudl es el lugar de la tecnologia?
En general, no le tengo rechazo a la
tecnologfa. Creo que es algo irreversible.
La Ciencia, en cierta manera, ha tomado
aminos que son irreversibles, en el
sentido en que no se puede parar la
tecnificacién.
La tecnificacidn no es algo neutro: segiin
se lo utilice bien, bueno; segiin se lo
utilice mal, sea para mal. Yo no lo pienso
asf, pero sf picnso que la ciencia quedd,
de cierta manera, ahogada por la
tecnologfa. Porque la ciencia estd muy
tomada por las necesidades ccondmicas,
fundamentalmente de producir aquellos
elementos que sean rentables en el arden
de la produccién apialista. Hay pocas
novedades en la ciencia, y hay muchas
novedades ¢n la Teenolagfa. Sacando a
Einstein y a algiin ortro, realmente no
hubo grandes revoluciones en el
pensamiento, se estdn sacando todas las
consccucncias de lo que se procesé en los
primeros treinm afios de este siglo. Todo
lo que hoy en dfa s hace, generalmente
viene de ah(. Viene del desarrollo de la
clectrénia, de la fisica, de la fisica
cudntica (que s contempordnea casi al
mismo Einsrein). Después hay tearfas
aceraa de esto, de aquello, de la
cosmalogfa, etc. Pero no tiene ninguna
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cficacia en ¢l @ampo de la cienda. Son
teorfas o especulaciones.

¢Cudl es la relacion entre poder y conoci-
miento?
Yo hago una diferencia entre saber y
penamicnto. Creo que lo que estd
adosado al poder es ¢l saber, pero no cl
pensamicnto. El saber hoy es
indispensable para gobernar, El saber sf
estd del lado de lo instituido, del lado de
lo que funciona, del lado de lo que es
necesario dominar para poder gobernar.
I'ero desde |a penpectiva filoséfia donde
yo cstoy comprometido hay una
diferencia adial entre saber y pensar,
El pensamicnto es siempre una
dearticulacion de los saberes instituidos,
0 sca que para que algo cambie hay que
pensar, y para pensar hay que romper lo
que ya extd instituido como saber. Yo creo
que cl saber estd del lado del poder, que
hoy en dia para pobernar y administrar el
mundo, no para @ambiarlo, para
administrar el mundo es necesario ser
cxpertos, tener muchas estadfsticas, etc.
Una cosa que e realmente llamativa es
{ue vivimos en una ¢época en dénde a
diferencia, por lo menos de la déada del
sesenta y de la década del serenua, hoy se
exhibe sin ningin tipo de eufemismo la
realidad ccondmica, polftica y social a
través de estudios, estad(sticas, ete. y los
diarios no tienen ningin empacho, ni las
grandes publicaciones internacionales en
mostrar pormenorizadamente, carencias
de hospirales, mortandad infantil, todo
eso estid rabulado exactamente tal cual
COMO CA,
Recuerdo que en la déaada del sesenta,
del screnta, el mundo se dividfa en
socidlogos al servicio del sistema y
sacidlogos progresistas. Los que estaban al
servicio del sistema ponfan todo en forma
cdulcorada: en donde todo funcionaba,
habia algunas imperfecciones, cic. El
socidlogn, cl investigador social
progresista, cra ¢l que mostraba la
miscria, ¢l que sacaba esad(sticas y
mostraba que el pafs iba para la mierda, ¢l

que mostraba que cada vez habfa mis
pobres, eso desaparecié. Ahora la
informacién cs absolutamente
transparente. Uno pensaba antes, que si
sabla como funcionaba la sociedad, la
podfa ambiar. Ahora es condicién para
administrarla y que por lo tanto no
cambie, cs necesario tener todos estos
datos,

Antes nosotros pensibamos que eran los
datos que denunciaban al poder,
denunciaban las injusticias y que eso en
conocimicnto de una consciencia
colectiva iba a tracr la reaccidn esperada
de la gente, esto ¢s una porqueria
tirémoslo.

Hoy por hoy ; Cudl seria el lugar del
“Investigador social?

La posicién, par cjemplo, de un socidlogo
progresista en ¢l interior de su ampo, a
m( me costaria encontrar lo que puede
hacer. Para mi serfa una situacién
bastante incémoda, salvo que sc corriera
dc csl pntlur‘.l pcﬂl cnlonces )':l no CS[:lrfﬂ.
en ¢l rol de socidlogo, o de profesional.
Creo que en general las ciencias humanas,
todas ¢no?, estdn «al servicio des. El
problema de si ¢l psicoanilisis lo estd hoy
en dfa 0 no, es un problema bastante
arduo para discutir, no quicro provocar
discordia aci... (risas) La tensién
constante que hay entre las escuelas
psicoanalfticas, muestran que el lugar del
psicoanilisis frente a lo que estd pasando,
lo que uno llamarfa la cuestién social, ctc.
es bastante complicado. Por lo menas, yo
recucrdo que cuando yo empezaba a leer
a Lacdn todo ¢l movimiento que habfa
vertido y habfa levantado a Freud de la
apropiacién que los yankees habfan
hecho, que lo habfan puesto al servicio
del modo de vida narteamericano,

La bandera de Lacin cra que «l
psicoandlisis era subversivo y no
adaptativo y que es toda una concepcidn
del mundo, y qué es esto, y qué es
aqucllo...

Hoy esto estd claro, los lacanianos
también forman, no todos obviamente,
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una profesién, una profesién que entra en
cl circuito del dincero. Parcce ser que
Lacdin mismo tenia cierta conscicncia de
que habfa una tendencia a que se
reinscribiera todo socialmente
nuevamente, a que se instituyera.

El lugar, cntonces, serfa ponerse al
margen del estado, que denuncic que
todo ¢l aparato del saber es un aparato
que estd vinculado con ¢l poder y que se
ponga a pensar y a desarticular desde una
politica ¢l sentido que tiene haber unida
cl saber con ¢l poder.

¢Dédnde estd el pensamiento?

En ningiin lado y ¢n todos. El
pensamicnto estd en Marx, en Kandinsky,
en aquellos que provocron rupruras.

“...pero un pensamiento no sec completa
sino es capaz de producir una teorfa y
una prictica correspondiente.

Por lo tanto, vemos al pensamiento

como un dispositivo indudablemente

complejo que articula:

a) La manifestacién o declaracién
“axiomdticas”, es decir, sin recarrir a
condiciones anteriores que validen
sus enunciados, y que proclame una
inaudita manera de decir las cosas
que, a partir de esec momento,
quedardn incluidas en su propio
campo.

b) Una teorfa, con procedimientos
reglados, en el interior de ese
procedimiento, con una racionalidad
y una coherencia radicalmente
auténoma y sélo dependiente de lo
que sc quiere pensar,

¢) Una prictica, un saber - hacer, que
organice y realice su puesta cn acto y
sus cfectos pertinentes.

Entonces, un pensamiento requicre:

manifestar un nuevo sentido, producir

una consistencia, y organizar sus actos.”

(R. Cerdeiras)
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Un hacer saludable *

por Susana Vidal **

Para poder ponernos de acuerdo sobre las caracter(sticas de UN
HACER SALUDABLE, habr¢ de definir, previamente, a qué
me estoy refiriendo cuando digo «salud humanan y «actividads
para luego comenzar a relacionar:

humano

_ ser ~_

salud — actividad
- ———

y a transmitir algunas pautas atinentes al tema.

Como se trata de conceptos que utilizamos habitualmente
parcciera que -de tan obvios y trillados- no harfa falta volver
sabre ellos, Sin embargo, a poco que nos detengamos a
rellexionar, cacremos en la cuenta de que cada disciplina los
define y jerarquiza - cuando lo explicita - de una manera
coherente con el tipo de abordaje que es propio de su ¢jercicio.
De esta forma, teoria y prdcrica resultan mutuamente
convalidantes dentro del dominio de cada profesién,

Cabe entonces pregunrarnos: ;Desde qué criterios bisicos
(acerca del “ser humano®, “salud”, “enfermedad”, “desarrollo”™,
"cultura”, “capacidad”, “actividad”, “intervencién terapéutica”,
ete.) operamos para la promocién y/o la recuperacién de la
salud? ;Cuil es la relacién existente entre nuestro ejercicio
profesional instrumentando actividades y nuestro marco
conceprual?

Intentaré acercar una respuesta personal a estos interrogantes,
respuesta que podriamos definir como un sistema de concepros,
abarcativo de estas cuestiones. Y asf comicenzo:

El organismo se configura desde su patrimonio genérico en el
tipo de ser vivo que corresponde a su especie. El individuo
“apoyado” ¢n ese organismo (a partir de ¢l ) inicamente se
realiza como humano en la cultura (es decir, en la actividad
conjunta con otros humanos) constituyéndose en persona.
Este existir humano en relacién se da en la coordinacidn de
acciones compartidas, generadas ¢n y generadoras de diversos
cddigos de comunicacién que incluyen el lenguaje verbal, Este
concreta la posibilidad de hacer referencia a objetos y a
entidades abstracuas, relaciondndolos ideativamente y
reflexionando sobre ellos,

El hacer humano se configura en lo que he dado en llamar:
procesos productivos, entendiéndolos comao aquellos conjuntos
de acciones en los que interviene hambre/mujer en relacién
consigo mismo, con otros humanos, con la naturaleza y con la

cultura, operando transformaciones que generan productos.

Las transformaciones que el accionar produce en las relaciones
entre los componentes del amplio sistema: ser humano-
naturaleza -cultura, “decantan” praduciendo a su vez
transformaciones en la estructura de cada una de las partes
involucradas (sc madifica la persona, sec modifica la naturaleza,
se modifica la cultura).

Es cn este proceso recurrente (proceso de procesos productivos)
de interaccién scleccionada que el ser humano constituye y
amplfa su “sf-mismo”, en el curso de su vida y en el curso de las
generaciones; donde aprende, opera y evoluciona,

El “s{ - mismo” quec cada uno es en cada momento de su
historia, es un conjunto de aseveraciones concientes e
inconcientes atinentes a la “realidad” de s{ mismo y del

universo -tomen la forma de enunciados (premisas bisicas) o de
encuadres relacionales (patrones)- que caracterizan a cada
sistema humano, ya sea una persona, un grupo, una sociedad o
una cultura. Su manifestacidn fenamdnica se canstituye en ¢l
“estilo”. Se trata de un “agregado de ideas” donde ¢l aprendizaje
dc nuestro sf mismo, ¢l aprendizaje caracrerolégico y ¢l de los
contextos de la vida, es la resultante de nuestra interacciGn. La
relacién es precedente.

En cierto sentido, cada persona es en cada momento un
producto, una “trasforma” o versién codificada de relaciones
dadas en el suceder de la propia existencia, cn la historia
personal inscripra en la historia natural y social. Al mismo
tiempo, si la realizacién de un proyecto da por resultado un
producto palpable o registrable, que ha sido claborado con un
destino determinado o que una vez finalizado “reclama” un
destino; que contempla requerimientos utilitarios, estéticos,
intclectuales, sociales o de simple expresién de su claborador,
vemos como este ¢lemento nuevo, inexistente anteriormente,
marca una pauta, indica un proceso, intervienen en su
elaboracidn vinculos humanos, materiales diversos, diferentes
contextos, variadas técnieas, instrumentos precisos, habilidades
psicomatrices, criterios peculiares, concepciones estéticas
conformadas por distintos afluentes, patrones de trabajo,
fantasfas inconcientes, dificultades, carencias; el descubrimiento
de patencialidades y la valentfa de mostrar lo que cada uno es
capaz de hacer.

Diseia y factura conforman un mensaje. Cada producto es una
sfntesis, una metdfora o “metaforma del sistema humano,
contextualizado”, que lo generé.

Un pucnte construido permite el intercambio entre las culturas
de ambas mirgenes del rfo, lo cual no es poco decir. Informa
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sobre las amceristics especlficas de los “recursos externos™
utilizados en su construccidn (piedra, madera, metal, fibra, cte.)
y sobre las capacidades o “recursos internos” de sus
canstructores (factura y disciio). En un tipo légico superior,
nutre a los sucesivos habitanies en la “idea de puente” como
nexo que integra diferencias, La “obra”™ pasa a serun
“interlocutor vilido™,

En ¢l curso del tiempo la humanidad va creando en cl lenguaje,
proposiciones deseriptivas para explicar la dindmica de los
sistemas humanos v desde alli, comprender, analizar, evaluar,
comparar y/o promover su desarrollo, estableciendo nexos entre
ot proposiciones. Son formas de nominar y relacionar. Son
"mapas” relerentes a “rerritorios”, no son los fenémenos en si.
En este caso, denominamos “capacidades™ a la posibilidad de
realizar aquellas modalidades de accion que pueden ser
observadas como fendmenos propios del operar humano en la
cultura.

Entendemos que desarrollar apacidades es actualizarlas -con la
participacidn de toda la persona integrando niveles de
concicnaia- en la multiplicidad de relaciones dentro del amplio
sistema “ser humano - naturaleza - cultura™, en un ajuste
afectivo y electiva mutuamente provocador de cambios. El
punto fundamental de la accién como proceso productivo,
radica en las relaciones entre los elementos participantes.
Consideramos al conjunto de capacidades del ser humano
€Omo un ccosistema, partes interactuantes ¢ interdependicntes
cuya actualizacion se opera en su co - evolucién intrinseca,
desencadenada en co-evolucitn con su circunstancia. No habrd
de presentane modificcion en alguna de ellas que no implique
algin tipo de co-relato en las restantes. Tanto ¢l hipo como cl
hiper desarrollo parcial modifican y alteran su interrelacién
armanica,

Toda cultura -0 persona- que privilegic exhaustivamente ¢l
desarrollo de alguna "apacidad™ o de algin “paso” (o
momento especial) al cursar sus procesos productivos, en
detrimentos de lasflos otros, necesariamente habrd de
manilestar y generar cierto tipo de parologia. Patologias
individuales, grupales y/o colectivas.

En contrapartida, entendemos que el sistema humano (de la
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dimensién que sea) habrd de CRECER EN AMPLIACION
ABARCATIVA si en este participar en los procesos productivos
que constituyen su propio ciclo vital, va desarrollando
COMPRENSIONES CADA VEZ MAS AMPLIAS Y
PROFUNDAS a la vez que adquiere DESTREZAS y
HABITOS puntuales, integrando NIVELES DE
CONCIENCIA que, combinados, incrementen su solvencia
EN LA RESPUESTAS A LAS CONTINGENCIAS DEL
PROPIO VIVIR.

La salud personal y social es una construccién continua que se
realiza en la acrualizacién de capacidades -funcionales, éticas y
estéticas (util, bueno y bien hecho)- al satisfacer necesidades
mutuas en la relacién, tanto en ¢l terreno bioenergético como
en ¢l comunicacional, informacional, operacional, instrumental
y ambiental.

La ccologfa biocnergética, la ccologfa de las ideas y la ecologfa
de la accién (que articula las dos primeras) se imbrican ¢n csta
construccidn,

Explayarme en mayores consideraciones alrededor de este
conjunta de aseveraciones serfa motivo de otra comunicacién o,
preferentemente, de debate y ejemplificacién utilizando
situaciones ilustrarivas, que no resulta factible en este
momento. Como se trata de un “cuerpo de ideas™ procuraré
ahora sintetizar el “donde” tienc lugar esta construccion de la
salud, ofreciéndoles una manera de paurar los procesos
productivos humanos.

Imaginacién A Rigor
RELURSOS
Hibitos y - IDEAS Comprensiones
destrezas OBRAS
VAI ORES

... son reflerentes fundamentales de la actividad humana; «pasosn

de todo proceso productivos.

Utilizando la “imaginacién y ¢l rigor”, lo “aleatario™ y lo

“epigenético” (imbricando “analégico” y “digital”, “divergente”

y “convergente”, “concicncia” y "expresidn”, “realimentacién” y

*calibracién”) ampliando y ajustando, la persona se constituye,

aprende y -a veces- evoluciona y crece, actualizando sus

capacidades:

¥ al diferenciar ¢ integrar RECURSOS internos y externos,

* 1| imbricar creatividad y pragmatismo ¢n la conformacién de
sus IDEAS

* al formular proyectos variados, y procurando concretarlos en
OBRAS _

¥ al analizar crlticamente y al apreciar en forma global,
combinando ambas posibilidades

% al establecer sus VALORES.
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Es cn esta actualizacién que construye sus HABITOS y
DESTREZAS en relacién con la construccién de sus
COMPRENSIONES.

Es mi opinidn personal que como TERAPEUTAS
OCUPACIONALES (aunque lo definamos de diferentes
maneras) atendemos en nuestro hacer profesional a la
promocidn arménica de estos aspectos, al instrumentar
actividades en la construccién de la salud,

Y creo, también, que diferenciamos niveles de desarrollo en esa
construccién. Que estamos atentos a la utilizacién de los
RECURSQOS; al soporte de IDEAS subyacentes

(al si mismo que cada uno ¢s) de donde surgen descos y
objetivos; a las formas en que se discfian los proyectos en
relacién con su posibilidad de logro y la efectividad del
operador para lograrlos dando lugar a «hechos» u OBRAS;
tenemos cn cuenta los criterios de validacién adoprados, los
VALORES que dan lugar a las opiniones.

Al tender ala realizacion de un «hacers saludable en sf mismo y
generador de salud en sus consecucncias, estamos promoviendo
la construccién de la salud en la actualizacién plena ¢ integrada
de capacidades funcionales, éticas y estéticas,

Hace ya algunos afios procuramos definir con la T.O. Marcela
Palazzo cudles deberfan ser los atributos de un “hacer
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saludable”. Consideramos entonces que la accidn que resulta

* elegante (que porta en si y manifiesta gracia, integracién,
esmero),

* ccondmica (que no escatima ni derrocha recursos; los emplea
variados y ricos en aportes y matices, relaciondndolos creativa
y ajustadamente con ¢l proyecto y aprovechando energias ¢
informacién disponibles),

* oportuna (que se ubica en tiempo y espacio apropiados,
discriminando dmbitos, contextos y ritmos, seleccionando

12 MAMANI

pautas de interaccién que resulten sinténicas con ¢l metavalor

de los recursos y las circunstancias),

* cfectiva (que se realiza y concreta operando transformaciones)
¥

* fecunda (que se constituye cn basamento para nuevas
iniciativas y realizaciones),

... para todas las partes intervinientes, es; FUNCIONAL,

ETICA y ESTETICA

Desde esta concepcién que abarca tanto a las personas que
«hacen» como al proceso que cursan y al producto que
obticnen, como al medio en el cual se actia y al sistema mds
amplio del que forman parte, diremos que UN HACER
SALUDABLE es aquel...
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1- Que incorpora recunos convencionales y no convencionales
de manera ajustada y creativa, sin depender rotalmente de
ninguno preliriendo los que se encuentran a su alcance y sin
escatimarlos ni derrocharlos.

2- Que involucra a la roualidad de la penona - ¢n lo corpor:ll,
emocional ¢ intelectual- integrando niveles de conciencia.

3- Que permite a sus pratagonistas participar en todas sus
ctapas - cleccion, disefio, factura y usulructo del producto en
“¢l placer de la coordinacién de accion™.

4- Que va surgiendo desde la cultura loal cuanda ésra, a la vez
que practica un hondo reconacimiento de sus creencias,
costumbres y modalidades de vida, estd dispuesta a incorparar
clementos nuevos y porenciadores en una co-cvolucidn arménica y
generadora de promocidn humana, natural y cultural.

5- Que promucve ¢ intepra la divensidad de sus paricipantes
aportando y acrualizando sus cpacidades, pudiendo cada uno
reconocense a sf mismo y ser reconoddo en este hacer .
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conjunto a la vez que afianzar su sentido de pertenencia al grupo.
6- Que concreta la satisfaccién “sinérgica” de necesidades
scntidas y compartidas y sirve como basamento o inspiracién
para otras acciones de caracteristicas similares.

7- En ¢l cual sus autores rellexionan evaluando si lo hecho
resulta conveniente y valioso en su proceso, en su producto y en
sus consccucencias para sus beneficiarios directos y el medio en
que estd inscripto,

8- Que porta y manifiesta integracién funcional, éticay
estérica.

De alguna manera, algo apretada por cierto, espero haber
cumplido con lo anunciado: esbozar un referente conceprual,
un sistema de ideas que permita dar cuenta le la imbricacién
profunda entre el “ser” y el “hacer™; que otarga a la actividad el
rango de materia prima donde se construyen la salud, el
conocimiento y ¢l desenvolvimiento solvente; ¢l desarrollo
humano individual y social.

Bateson, Gregory Espirien y Naruraleza - Edit. Amorrortu; Maturana Humberto Biologla de la cognicidn y epistemologla
Marurana H.y Varcla F. £ldrbol del conocimiento. Edit. Universitaria. Coleccidn Fuera de Serie-Chile; Vidal Susana Ecologla de la accidn

*Lste taller fue realizado en 1989 en el Centro de Estudios de Tecnologias Apropiadas de la Argentina - O.N. G. (en colaboracién con la T.O.
J. Abeleneds) y en 1990 en el Tercer Seminario Latinoamericano para m'ur.ujg res en Derechos Humanos (Chile)

** Terapista Ocupacional. Se dedicd al estudio epistemoldgico y operacional de los procesos productivos humanos, ademds de la prdctica
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Terapia Ocupacional
y Tecnologia de asistencia

por T.O. Yerénica Gomez*

La Tecnologia de asistencia es una herramienta de la profesién y debe ser considerada un
sistema de tres componentes integrados: la persona, los dispositivos de asistencia y el

ambiente.

Durante mucho tiempo la Terapia Ocupacional ha usado equipo adaptativo para mejorar las
capacidades funcionales (por ejemplo, engrosadores para cubiertos, grip para lipiz, etc.).
Muchas de estas adaptaciones se encuentran en el mercado. Actualmente, con los avances
tecnologicos, se han incorporado nuevos dispositivos auxiliares, los dispositivos de asistencia
tecnologica (DAT) para aumentar una funcién o suplirla, en caso de haberla perdido. Los
usuarios pueden tener diferentes edades y distintos niveles funcionales.

En este articulo se aborda la Tecnologfa de Asistencia como
sistema de los tres clementos integrados e interrelacionados,
se realiza una clasificacién de los DAT, se mencionan los
diferentes ambicntes donde se desenvuelve el ser humano y la
posible participacion de la Tecnologfa en cada uno de ellos,
con ¢l propésito de contribuir a mejorar o restablecer las
capacidades funcionales, Se hace especial hincapié en ¢l uso
de la computadora como herramienta en nuestra profesién
aunque no es considerada como dnico recurso tecnoldgico.

La Terapia Ocupacional dirige su traamiento a mantener o
aumentar las capacidades funcionales del ser humano,
interviniendo en las difcrentes dreas en las que se
desenvuclve, ya sea productividad, autovalimiento o tiempo
libre. Se urtilizan herramientas y equipamiento adaprativo
para aumentar las funciones ya existentes y, en algunos casos,
para agregar nuevas funciones.

Actualmente, la teenologia cumple un rol muy importante,
asistiendo a las personas con discapacidades a restaurar o
expandir su [uncién.

En el marco de la rehabilitacién, a la aplicacién terapéurica
del equipamiento adaprativo y las adapraciones del medio
ambicnte, podemos sumarle “los dispositivos de asistencia
tecnolégica” (DAT) para compensar déficits, tanto motor,
sensorial o de comunicacién.

Estos dispositivos pueden ser clasificados en Dispasirtivos de
baja tecnologia (por ¢j: limparas que se activan con un
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simple toque) y Dispositivos de alta tecnologfa (por ¢j:
compurtadora).

Algunos distinguen los DAT hechos para un paciente
determinado, teniendo en cuenta las necesidades especificas
de éste y disenado para cubrir cada una de ellas y los
disponibles en el mercado, siempre que éstos se adecuen a los
requerimicntos del paciente. En ocasiones simplemente se
adapra uno existente en el mercado, sin necesidad de
fabricarlo especialmente.

Otra clasificacién es aquella que diferencia entre los DAT de
impacto minimo, que cubre algunas necesidades del
individuo (por ¢j.: un timbre de llamada) y los de Impacto
mdximo, que abarca mds necesidades del paciente,
permitiéndole mayor autonomtfa (por ¢j.: unidad de conurol
ambiental para controlar varios artefactos).

Por iltimo, es necesario clasificar a los dispositivos de
asistencia tecnolégica de acuerdo a su rol en nuestra
intervencidn: la tecnologia adaprativa - asistida es la que
ayuda al individuo a compensar o sustituir una funcién que
ha perdida y la tecnologfa rehabilitadva - educativa, aquella
que se uriliza para mejorar la funcién del paciente a través de
la rehabilitacién o educacién.

Podemos afirmar que los fundamentos terapéuricos bisicos
de la Terapia Ocupacional y la Tecnologia se relacionan entre
sl ya que esta tiltima es una excelente herramienta de la
profesién, aunque no por esto, debe considerarse como un

linico recurso.

PRIMA g 11

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

:Quiénes intervicnen en la teenologla de asistencia?

Elirca que se dadica a la investigacion y desarrollo y servicios
relacionados con el equipamiento tecnolégico y los
dispositivos de asistencia tecnolégica se denomina Tecnologfa
de asistencia. Este equipo incluye varias disciplinas, algunas
de las cuales se puede prexcindir en ocasiones, sepin la
necesidad del paciente.

Entre los profesionales encantramos: fonoaudidlogos, que
participan fundamentlmente en lo que se reficre al Srea de
comunicacién alternativa - aumentativa; maestros especiales,
cuyo aporte es fundamental para asegurar la incorporacidn
exitosa del dispositivo de asistencia tecnoldgica dentro del
aula; terapistas fisicos, cuando por ejemplo e necesario
utilizar un dispositivo teenolépico para la silla de ruedas;
enfermeros, obsenando la evolucitn del paciente ylo
detectando las necesidades; asistentes sociales, colaborando
con el paciente y su familia para obtener ¢l financiamiento
necesano para la adquisicién del DAT; y los médicos, que
anticipan las consecuencias de intervenciones médicas
relacionadas con ¢l requerimicnto de DAT. La participacién
de i Ingenicria es importante en el equipo ya que osta
disaiplina aporta el conocimicnto téenico especlfico.

[ Terapia Ocupacional cumple dos roles: Coordinador de la
Teenologia de Asistencia, por tener una vision integral del
individuo y de las necesidades de éste, incluyendo
comunicicién, motricidad, acuvidades recreativas,
educativas, de autovalimienta, prelaborales y vocacionales,
propiciard que los dispasitivos de asistencia tecnolégica sean
utilizados de manera eficaz: y Especialista en interfases,
hacienda una evaluacion minuciosa de las capacidades y
discapacidades sensoniales, matoras, cognitivas de la persona,
cre. y de los requerimicntas tecnolégicos del dispositivo. A
través de este anlisis el T.O. identifica cl tipo de dispositivo
de acceso que mejor se adapra al individuo.

Se grafica ¢l Modelo HETT; de Smith, 1991, para clarificar el
feedback entre el Ser Humano y ¢l Ambiente Teenolégico.
La parte superior del cuadro corresponde al desempeiio
humano y a lainformacion del ambiente. (Ver cuadro 1)

[l primero abarca tres dreas: L informacion que recibe a
traves de sistemas sensoriales (Inpur), Ly integracién cognitiva
y algiin tipo de ourput (salida) moror. Si en alguna de estas
dreas hay un deficit puede utilizase | tecnologia de asistencia.
Lt parte inferior también incluye tres dreas ya que el
ambienre/tecnologia necesita de un input (esta entrada se da
a traves del hardware), un procesamiento (software) y
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finalmente debe proveer un output, visual, auditivo o del
ambiente, Aqul también se realizan modificaciones si ¢l

usuario lo necesita,

:Cudles son las posibilidades de acceso a la computadora?
La computadora estd compuesta por varios elementos. Es
importante diferenciar el "soloware” (programacion
almacenada) y el “hardware™ (dispositivos). Ambos permiten
ser adaptados para modificar el acceso: en el hardware,
cuando nos encontramos con déficits principalmente
motores, y en el software, cuando en su mayoria hay déficits
sensoriales, de comunicacién, cognitivos.

Cuadro 1
MODELO HUMAN-ENVIRONNMENT
TCHNOLOGY INTERFACE
(HETID (Smith, 1991)

2° Cognicidn H{umana
(procosamiente)

1* Senuaén Humana 3o Movimiento Humano

(input) {oupur)
TERFASE INTLERFASE

|

4o Input del
ambiente/tecnologfa

b/

50 Aplicacién del

ambiente/tecnologla

¢* Output del
ambicnte/tecnologla
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La adapracién de uno no descarta y a veces necesina la
modilicacién del orro.

En el acceso motor, encontramos la seleccién direcra
tradicional, donde se utiliza un mouse y un reclado standard.

En aquel

as personas que les resulta diffcil tocar sélo una tecla
por vez se le coloca al teclado una guarda de teclas. Si la
utilizacion del mouse no es lo suficientemente efectiva se
reemplaza con una tack ball, que consiste ¢n una bola sobre
una base firme que rueda sobre si misma en diferentes
direcciones y requicre menor rango de movimiento. Otra
opcidn es un joystick, palanca sobre una base firme que se
mueve cn dilerentes direcciones y es activada por diferentes
segmentos corporales; o una touchscreem, una pantalla que
se coloca sobre la pantalla tradicional y se activa con ¢l toque.

La seleccién directa modificada se puede hacer mediante
teclados especiales, entre éstos se encuentran:

- teclado expandido, es igual que el tradicional pero con una
configuracién de mayor tamafio para apretar las letras mds
ficilmente.

- teclado reducido, para personas con rango muy limitado de
movimienro.

- teclado ergonémico, para prevenir dafios musculares y
esqueldticos.

- teclado configurable, se configura de acuerdo a la necesidad
del paciente modificando el tamafio, la funcién y la
disposicion de las teclas (necesita ser acompaiiado de un
Soltware especial).

Ll switch es un interruptor que permite poner en on o en ofl’
el artefacro al cual estd conectado, Es de gran utilidad, nos
permite tanto accionar un juguete a baterfa como manejar un
solisticado sistema de control ambiental. Es la interface entre -
[a persona y un dispositivo.

En este caso lo tomaremos como parte del hardware para el
acceso a la computadora. Existen mids de cien tipos diferentes
y se seleccionan segin las necesidades. Pueden ser activados
con la cabeza, lengua, mandibula, ceja, mentén, cuello y baca
o a través de otros puntos mis tradicionales como dedo,
mano, brazo, pic y picrna. Se requicre de una evaluacién
tanto de la capacidad de acceso para acrivar que tiene el
individuo como de la capacidad del switch de ser montado, la
altura de este montaje y ¢l dngulo adecuado para llegar con
mds facilidad.

['n cuanto a la forma de activacién, hay diferentes opciones:
por recepcién de luz, soplido, presién, contacto fisico (simple
tacto o distintos grados), campos magnéticos y ondas de

sonido,
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" referentes perceptuales.

Varfan los tamafios, colores y formas. Es importante tener en
cuent la superficie que necesita el usuario para poder
activarlo, ¢l feedback que brinda y de qué tipo, la sensibilidad
y la durabilidad.

Para utilizar un swirch como medio de acceso a la

computador es necesario un software que posibilite el
accesa. Este software permite realizar una basqueda entre las
opciones presentadas. La bisqueda se denomina Scanaing.

;:Cémo funciona el scanning?

Aparccen opciones en pantalla que van siendo resaltadas
accionando el switch para la seleccién deseada. Por ejemplo:
Juan no puede comunicarse verbalmente ni ticne la
posibilidad de senalar lo que desea. Podemos crear un
sofoware de seis acciones apcionales (comer, beber, pasear,
dormir, jugar y mirar TV). Estas aparecen en la pantalla, se
resaltan con un recuadro de color (output visual) y con una
voz sintetizada (output auditivo); cuando esta sefial llegaa la
accién deseada Juan apricra el switch y asl comunica su
desco.

La cantidad de opciones en panmlla varfa de acuerdo a las
necesidades y posibilidades del usuario, desde dos opciones a
mis de treinta.

La forma de scannear sc determina de acucerdo al usuario, ya
que un scanning simple (opciones resaladas de a una) puede
resultar muy lento para una persona que utiliza treinta
opciones; o un scanning complejo (se resalta por grupo o
Ifnea y luego columna) puede confundir a una persona que
tiene dificultades perceptuales, o recién comienza a utilizarlo.
En cuanto a la forma de activacién del scanning renemos:
automdtica, la activacién del switch inicia la bisqueda y la
segunda actvacién selecciona; inversa, las opciones son
scanncadas mientras se mantiene apretado el switch y
selecciona cuando se libera ¢l mismo; 6 paso a paso, cuando
cada activacién del switch lleva a la préxima opcién.

Otra forma de acceso a la computadora, es mediante el
reconocimiento de voz, ingresando informacién a través del
dictado verbal.

La percepcién, sobre rodo visual, es necesaria para ingresar en
la computadora, utilizando como clementos alternarivos

Entre los referentes visuales, una posibilidad es colocar en el
teclado configurable letras, niimeros, o foros de mayor
tamano, con contraste.

Los referentes tictiles permiten colocar la planilla configurada
elaborada con texturas, relieves y aracteres en braille.

PRIMA 13

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

dossier

Tambi¢n se puede modificar ¢l acceso de entrada con
relcrentes auditivos, con voz sintetizada acompanando cl
ingrevo de Ly informaciion,

Sicel metodo de aceeso & el saaninng se evalia de acuerdo al
uswario la forma de seleccién, con output de voz o con

output visual,

Hasta aqui nos ocupamos del input en el ambiente/
tecnoldgico (la compuradora), e decir, del ourput del ser
humano. predominantemente motor aunque dificultado aun
muds cuando existe un déficit de tipo sensorial.

¢De qué mancra modificamos el output del ambicnte/
teenoldgico en benelicio del input en cl ser humano?
Fundamentalmente en los software. No se citan aqul sus
nombres ni las companias productoras de los dispositivos
anteriormente mencionados, solo se harf una descripcién
explicativa de su funcionamiento.

Los programas magnificadors sirven para personas con
déhicit visuwal porque permiten agrandar los caracteres y
cambiar los colores del fondo ¥ del texto, dando asf mayor
contrasic.

Existen programas de tipa rehabilitativo/cducativo para
individuos con déficits cognitivos, los cuales pueden ser
utilizados con otras aplicaciones con sonido incorporado, una
buena herramienta tanto para localizar la atencidn de
personas con dificultades arencionales y/o de aprendizaje. El
output de voz es de gran utilidad para aquellos con déficit

\'I'«u.‘l] O corucra.

Algunos sofrware permiten crear de acuerdo a la necesidad
del individuo. Las opciones en panalla varfan en cantidad,
ramano y forma (dibujos, fotos, simbolos, letras, etc). En
rechabilitacidn cogniuva pasibilitan claborar preguntas y
scanear tres respucstas posibles, por ejemplo cuando se sefiala
la respucsta correcta auromdticamente cambia de pdgina
(aparece en pantalla la préxima pregunta con sus opciones).
sto e porque a cada opcidn le podemos dar una funcién, en
este caso cl pasc a la siguicnte pdgina.

Otro programas ayudan en i escritura con cl scanning
colocando en pantalla un abecedario, o una canridad de letras
que mancje. [ara trabajar asi, generalmente se emplea

scanning complejo por ser mds ripido.

;Iin qué dreas puede participar e incluso permitir la
independencia ¢l usa de la tecnaologla?

En muchisimas. En todas las drcas donde se desempcefia el
individuo la tecnologia participa asistiendo en la
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independencia en el hogar, la escucla, la comunidad, el
trabajo y la recreacién.

Es importante destacar que hablar de teenologfa no es
relerirse especificamente a [a computadora, El término es mds
abarcativo e incluye otra variedad de elementos tecnolégicos
como los comunicadores clectrénicos o clementos que
controlan el ambiente (un switch que enciende un grabador).
UnO dc In.‘ Ill[:-”'c.‘ dondc "'IJS scC d:.ﬂcnﬂlcl\'c CI scr ]lllmnno
es su propio hogar, Como los diversos déficits dificultan el
funcionamiento en ¢l mismo, la ayuda tecnolégica cobra un
importante papel porque permite el desempeiio en forma
auténoma mediante controles ambientales.

“La unidad de control ambiental se define coma un medio para
manipular e interactuar con el ambiente, accediendo
alternativamente a uno o mds dispositivos eléctricos por medio de
j'nrrrmpmra. activacion por Lt voz, control remoto, ordenador iy
orras adaptaciones tecnoldgicas. El propdsito de una unidad de
control ambiental es maximizar la habilidad funcional
independencia en los ambientes del hogar, la escuela, el trabajo y
esparcimiento”. (Blain, Disolvi, Killodge & Schein 1991).
Actualmente se dispone de mis de 30 sistemas de unidades
de control ambiental de diferente complejidad. Los mads
simples controlan dos o tres dispositivos y los complejos, mds

dc doscientos.

En cl drea escolar el uso de la compurtadora es un nuevo
recurso para motivar a los chicos e individualizar el
aprendizaje, localizando la atencién. Es mis beneficioso atin
para el nifio con discapacidad ya que, en muchos casos, le
permite integrarse en un aula comiin con acceso a las
actividades curriculares.

El uso de la computadora estd ampliamente difundido en los
dmbitos laborales, siendo de gran utilidad para la integracién
de la informacién, ripido acceso a la misma, ordenador de
farcas, clc.

Esto es provechoso para personas con discapacidad
brindando una gran variedad de accesos, cuando existe tanto

déficit sensorial o motor.

" El ser humano se desenvuelve también en la comunidad

necesitando comunicarse y desplazarse,

Entre los dispositivos de movilidad mecdnica existen los
scooter de tres rucdas a baterfa (requicre que el usuario tenga
equilibrio en sentado, buena percepcién espacial y buena
coordinacién oculo-manual) y los vehfculos adapiados. Las
adapracioncs en &tos incluyen volantes, controles manuales,
sistemas de frenos y seguridad, clevadores hidriulicos y
contrales auxiliares. En ¢l usuario se deben considerar el
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posicionamiento, la percepeidn espacial y la habilidad
copnitiva, entre otrls Cosas.

Otras opciones nos dan las sillas de ruedas a bateria. Segyin la
habilidad cognitiva y la funcién [isica del usuario se varfa el
acceso motor para el mancjo, ya sea con joystick, switch o
switch con montaje. Algunas de estas sillas permiten ser
equipadas con un sistema de control integrado y sumar a éste
¢l sistema de control ambiental y dispositivos para la
comunicacién.

Entre los sistemas de comunicacién hay simples, por ¢jemplo
un switch con un solo mensaje, hasta un comunicador
clectrénico mis sofisticado. Estos, mds complejos, se usan
por seleccién directa sobre 32 opciones por ¢jemplo; o con
un sistema de scanning con output visual o auditivo,
accionado con switch.

La tecnologia también puede facilitar el juego o ¢l
esparcimiento. Existen una gran variedad de programas
recreativos para que, por ejemplo, un nifio con dificulrades
motoras pucda jugar con la computadora; tenga la
posibilidad de jugar con otros nifios, mediante ésta y con la
asistencia de switches o teclados configurdbles que accionen
la computadora; o que interactiic con ¢l ambiente, ya que
también se pueden adaprar juguetes a pila, autos a baterfa,
elc.

:Qué evaluamos?

IHay algunos puntos fundamentales a tener en cuenta, antes
de dar un equipamiento de asistencia tecnoldgico:

:Cules son las necesidades y objetivos del individuo que serd
equipado?.

(Cuiles son las capacidades del individuo?.

;Cuiles son las dificultades del individuo?

:Dénde y cémo serd utilizado el/los dispositivos de
asistencial.

Y en base a esto, ;cuidles son los disposiavos de asistencia
tecnoldgica mis apropiaduos para aumentar las capacidades
funcionales del individuo en los diferentes medio ambientes,
durante la mayor parte del tiempo?.

Debe ser considerada la disponibilidad de estos dispositivos
en ¢l mercado y su costo; la experiencia previa y las
actividades que realiza o desea la persona que serd cqnipad:l.
Se debe evaluar su visién (dificultad visual, desviaciones o
problemas en la percepcién visual), la audicién, que si bien

no es un requisito indispensable para ¢l acceso, ayudaala
funcién atn mis si hay déficit en alguna otra drea; la

MATERIA PRIMA 15

sensacién téetil (hipersensibilidad o hiposensibilidad), el tono
muscular (hipotono, hipertono, distonfa y el grado de
severidad); la capacidad de controlar sus movimientos y la
coordinacién oculomanual.

Si se considera la posibilidad de equipar con switch, hay que
evaluar el punto de acceso al mismo. Este debe ser el mis
cfectivo pero adn asf, se ticne que valorar el segundo punto
deacceso.

El posicionamiento es impormnte, por ejemplo, en sentado,
requiere estar a 90°, con control de tronco y cefilico. En esas

ocasiones es necesario cquiparlos para mantener una postura
adecuada.

Con respecto a la cognicién, debe evaluarse la comprensién
de un scanning y cuil es el referente necesario (wdetil, visual o
auditivo) y sus habilidades académicas; la forma en que se
comunica, si es comprensible |a expresién, ya sea orl, gestual
o de otro tipo y si hay comprensién cuando recibe
informacién. Asimismo la motivacién de la persona y su nivel
de frustracién, debe ser considerado.

:Cémo sc aplica este recurso en la Argentina?

Pedro, 6 afios de edad, presentaba un cuadro de distonia
severa, no posefa habla y su nivel cognitivo estaba por debajo
de su edad cronolégica.

Se evidenciaba su esfuerzo y necesidad de comunicarse
frustrindose en ¢l intento de sefialar lo que querfa (ya sea
objetos concretos o en un tablero de comunicacién con
figuras).

A través del juego fue entrenado para accionar un switch con
su mano derecha, encontrindose la izquicrda con sujecién, y
su cucrpo en buena postura controlada por pechera, sujeta
pics y sujecién pélvica. Luego que comprende ¢l causa -
cfecto, se le presenta en la computadora un programa de
juego donde debe seleccionar entre dos opciones, cuando
acciona el switch en la opcién correcra, el software le presenta
un cuento, con output visual y auditivo.

El switch con monuje es colocado por delante de ¢l, mds
hacia lado derecho y en forma vertical, ya que se considera su
mejor acceso.

Cuando pudo comprender también la seleccién de scanning
simple, sc agregaron opciones ranto para comuniccién como
para el juego. Mds adelante se utilizd ¢l mismo sistema como
intervencién rehabilitativa educariva.

Actualmente, Pedro tiene 9 afios ¢ inicié la escritura con
scanning complejo, puede jugar interactuando con otros
nifos y comunicarse.
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En su casa tiene juguetes adaptados con switch y utiliza un utilizacién de la computadora como un nuevo recurso. Las

comunicador clectrénico. con sistema de scanning complejo,  posibilidades que plantea la Tecnologia de asistencia en un
output visual (las opciones son resalradas con luz). Este contexto como ¢l de nuestro pafls abre interrogantes que nos
comunicador también tiene ourpur auditivo (cuando impulsan a reflexionar:

selecciona la opcidn, ésta tiene salida de voz sintetizada). Esta forma de intervencién ;estd difundida entre todos los
En el equipo de asistencia intervinieron Terpia prolesionales en la Argentina?,

Ocupacional, Fonoaudiologfa y ’sicopedagog/a. ¢consideramos en nusstro desempeiio profesional, a la

tecnolog(a coma una hermmienta mds?, ;estd al alcance de

Conclusiones todas las personas con discapacidad?, ;es factible disminuir

La Tecnologia nos brinda enormes beneficios, entre cllos la los costos para facilitar un acceso mayoritario?
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problems”, Neuro-desarrollo ¢ Integracién sensorial.

(Quicro destacar que adem s de tener la posibilidad de estudiar aceraa de este tema, encontré un lugar de trabajo que abrié las
puertas para el aprendizaje y la experiencia; y grandes colegas que me brindaron todo, entre cllas, Bernardita Cdrdenas, quién

aport6 mucho a mi formacién)
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Reflexionando sobre

Desinstitucionalizacion y Terapia
Ocupacional

por Fatima Corréa Oliver y Denise Dias Barros*

Trabajo presentado durante las VIl Jornadas de Terapia Ocupacional- Hospital Borda-1998

Desarrollar experiencias asistenciales en
salud mental pautadas en los presupuestos
de la desinstitucionalizacidn y encontrar
las nuevas categorias de la terapia ocupa-
cional ¢n ese campo ha sido un gran
desafio. Desafio que nos lleva a reflexionar
sobre las contradicciones inherentes al
lugar de los profesionales de salud, de los
técnicos y de la téenica, ¢l significado del
manicamio y de las institviciones de
vinlencia y la necesidad de crear estrategias
para su negacion.

Desafio que nos hace extender la mirada
dusinstitucionalizante hacia otros campos
o hacia la atencidn a otros grupos.;Cémo
se viene configurando la atencidn a los
ancianos sin apoyo sacial, a nifios y
adolescentes y a persanas con
discapacidad? Son algunos de los ejemplos
de poblaciones que aiin tienen como
principal opcidn de asistencia a la caridad
y ala filantropfa o las instiruciones,
exclusivas para atencién a su proprio
segmento, Para algunos grupos como
discapacitados sensoriales, menrales o
motores la tinica via de sociabilidad
durante 1oda la vida es la convivencia sélo
con los iguales, bajo rigidos regimenes de
tratamiento o reabilitacion con énfasis en
¢l desarrollo funcional, en la correccidn
del cuerpo o de la mente.

['ara esos grupos la discusién todavia no se
hizo, pero timidamente es ensayada. La
mirada que construye las pricticas
hegemanicas de rehabilitacion esd
fundamentada en principios de la caridad
y dela filantropfa y en la especializacidn
técnica creciente.

Es en ese ampo de diversidad que

procuraremos discutir. Para eso vamos a
tomar prestadas las reflexiones de Gramsci
(1985), Franca y Franco Basaglia (1977,
1985) y Giovana Gallio (1990),

En un texto publicado en lealia, en 1975,
Franca y Franco Basaglia discuten la
atribucién cada vez mayor que la sociedad
hace a los saberes especializados para que
éstos encuentren las soluciones de proble-
mas, paradojas y/o contradicciones de |a
vida y de la convivencia . Ascguran que
dos tipos de guerras se delineaban en los
afos sesenta y setenta. Por un lado la
guerra imperialista y los movimentos anti-
imperialismo y, por otro, la guerra que se
perpetta en el cotidiano; la violencia, [a
crucldad como norma de paz y de
ordenacidn social. De esta forma
"Harpfmfrs. prisiones, manicomios, fdbricas,
escuielas son lugares en los cuales se lleva a
fﬂbﬂ)‘ J(Pfrpf:”‘ﬂﬂ (411 (TI'HJCJ cn "D”I[)rf
del orden y de la defesa del hombre. Pero el
hombre que quiere defenderse no es el
hombre real, es aquellos que el honmbre debe
ser despuéds de la curacin, del docerinarismo,
de la destruccion y disminucién de sus
potencialidades, la recuperacion. Es el
hombre escindido, separado, dividido, sobre
el cual es posible este tipo de manipulacion
para su total adaptacién al orden social que
vive de la eriminalidad y del crimen”™
(BASAGLIA, 1977:78).

Con base en la experiencia que se desarro-
lla en Garizia en la década de GO, se
promavieron en ltalia una serie de debates
que, en consonancia con la efervescencia
de aquel periodo, procuraban criticar y
redefinir ¢l papel de los téenicos de salud
considerados como intelectuales en la
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acepcidn gramisciana. La cuestidn
permanece, a nuestro sentir, actual.

El contrapunto fundamental cra con la
idea creciente de superespecializacién en la
esfera de la accidn social, Se procuraba
ensanchar ¢l campo de responsabilidad
polftica y social del profesional de salud, al
mismo tiempo que se cucstionaba la
prerendida neutralidad del saber y de la
téenica. El profesional de izquierda no
podria militar en ¢l partido y scguir
reproduciendo al nivel del cotidiano de
trabajo, la ideologfa que combatia en otro
momento y lugar.

Se scfialaba la responsabilidad y la
importancia dcl profesional de promover
una transformacién cultural a parcir del
propio lugar que ocupa en la divisién del
trabajo social. Es decir, se interrogaba
sobre ¢l lugar de los intelectuales (hijos de
la burguesfa, para usar la expresion dela
época), sobre cuil serfa ¢l mejor camino de
modo que pudicse servir a la causa obrera:
tornindose ¢l pmp]o un obrero, 0 asumir
el papel de médico/ cientlfico/ profesor
aunque corricra ¢l riesgo de la ambigiiedad
inherente a esos papeles.

Para Basaglia, la recusa de csa delegacién
conlleva su uso dialéctico (del papel y de la
delegacion) a través de la aritica tedrica y
prdctica a la ciencia y a las instituciones.
La Psiquiatrfa Democrdtia irfa, en primer
lugar, radicalizando la idea de separacién
entre locura (el fendmeno existencial de
determinadas manifsstaciones humanas) y
enfermedad mental (entendida como una
produccién intelecrual, como una forma
determinada de interpretacién). En
scgundo lugar provoando una escisién en
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la ecuaciin loco = peligroso, al revelar
dimensiones mis complejas, se percibe
que ¢l loco puede ser v puede no ser
peligroco y que ¢l encarcelamiento termina
por justificar (en nombre del riespo que no
se puede correr) la exclusion y la segrega-
ciin, por lo tamo, la punicién al enfermo,
Este o ¢l processo que Basaglia define
como criminalidad de la enfermedad. Un
crimen de paz. un crimen aun realizado a
través de acciones y saberes téenicos que,
por su vez, justificaban y radficaban, La
perona o punida a través de la segrega-
ciin del manicomio y de la pérdida de
derechos.
Asi siendo, la negacién del manicomio
dcberia llevar a su deaparicién, ya que no
pucde haber nada de terap<utico ¢n
relacion de desigualdad, sin reciprocidad
posible entre terapeutas y pacientes, entre
&tos v su familia. Tan sélo en los aspacios
dc liberdad. de ¢jercicio de la ciudadanfa
o que debemas orientar las acciones en
salud menal.
“Lo que se ha revelado antiterapéutico y
destructivo no I sido una téenica cualquiera
o un instrumento espectfico, una nueva
téenica en el vigo terreno enmascara
coneradicciones... También L contradiceio-
nes se pueden gestionar” (BASAGLIA,
1985:118 )
Basaglia afirmaba que lo mis importante
cra transformar el lenguaje reducido al
saber médico para hacerlo mis rico, propio
A sujetos v no a objetos. El conocimiento
raspecto al sufrimiento no podria descon-
siderar la ralidad del aislamiento a partir
de lo cual se ered y dearrollé ol saber
médico-psicoldgico.
EN RESUMEN, para los italianos, "¢l
objero de la puiquiatria debe ser ¢l
sufrimento psiquico o la existencia-
sufrimiento”™ ( ROTTELLI apud
NICACIQ, 1989:17-59 ), su relacién con
el cuerpo social y el papel del téenico estd
centrada en la necesidad de reproduccién
social en senvicios en la comunidad que
elecuivamente reemplacen ¢l manicomio.
No se trata, por lo tanio, de crar alterna-
tivas, pero de extinguir ¢l manicomio,
reemplazidolo en la prictica y suprimien-
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do, al mismo tiempo, ¢! contagio cultural
cn términos de las teorfas y valores a ¢l
vinculados,

De esa forma, cuando panticipamos de
experiencias de desinstittucionalizacién
una responsabilidad histérica cs
reactualizada: el derrumbe de las ataduras
pollticas y culturales que adn hoy perpe-
tdan las instituciones de la violencia, de las
cuales ¢ manicomio representa una
situacion emblemdtica. Su «xistencia cjerce
un poder normativo, actuando como
dominio y reduccién del universo comple-
jo del sufrimiento que pasd a asumir, a
penas, los contornos del lenguaje psiquii-
trico.

PERO, en fin, ;en qué consiste la nocién
de desinstitucionalizacién? Se delimita en
¢l interior de los procesos de reestructura-
cién de las sociedades curopeas y america-
na, tras las dos Guerras Mundiales
(GALLIO, 1990), en que los Estados
Modernos pasaron a responsabilizarse
(oficialmente) por los llamados Problemas
Sociales, 0 sea, confiindese con la propia
histaria de la constitucién de la madurez
de la democracia americana y curopea. En
ose cuadro, los intelectuales (GRAMSCI,
1985) han adquirido un espacio creciente
en la organizacién y administracién de la
vida social que sc torna, ada vez mis,
administrada segin criterios cientlficos,
racionalidad que se camcteriza por realizar
un nexo lineal entre conocimiento
cientifico y solucién racional (téenica) de
los problemas identificados.

La asistencia que sc efectivé en América y
en los paises de Europa Occidental posela
algunas bases comunes, sin embargo,
diferenciada en cuanto a las propuestas
pricticas.

Luropa se encontraba sumergida en un
ambiente marado por dos guerrs, en un
debate intenso de redefinicién de la politia,
de la cconomf(a en que una reorpanizacién
institucional y Etica se imponfan. Seria en
oe dima que la siuacién de los hospirales
psiquidtricos provocarfa la conmocién de
la sociedad, habiendo sido éstas, muchas
veces, comparados a los campos de
concentracién.

MATERIA PRIMA

La desinstitucionalizacidn puede ser
considerada como desconstruccidn cuando
implica un trabajo de conocimicento,
acentuando y utilizando las fragilidades de
los saberes y de las pridcticas cristalizadas
cn cl interior de las instituciones asilares al
descubrir y poner en evidencia todo
aqucllo que la prictica institucional
censurd o tornd invisible en ¢l proceso de
su constitucién y su justificacién sociales,
Serfa focalizar los nexos de saber-poder
entre osas pricticas y su naturaleza
ccondmica, politica y de reglamentacién
social (GALLIO, 1990).
DESINSTITUCIONALIZACION ES
DESCONSTRUCCION cuando s capaz
dc descomponer o actuar institucional, eso
es, desarrollando una gran cantidad de
estrategias que desmontan las soluciones
para comprender los problemas, usando
los mismos espacios, los mismos recursos,
descomponicndo los sistemas de acciones,
de interacciones y de justificacién en lo
cual cada elemento sc inserta,

El concepto de desinstitucionalizacién
significa la desconstruccidn de las
instituiciones totales y de la culeura
manicomial y la construccién, en ¢l
territorio, de servicios responsables por
toda la demanda, servicios fuertes, no
jerarquizados, pero de dimensiones
complejas, pudiendo, segiin las necesida-
des de cada persona, asumir el cardcrer de
aquello que llamamos unidad bdsica de
salud, ambulatorio, centro social, hospital-
dfa, hospital-noche y aun ser punto de
partida para trabajo con otras institucio-
nes, para constitucién de cooperativas,
grupo-apartamento (residencia), acompa-
fiamicntos terapéuticos, entre otros.

Se percibe que lo expuesto no es el blanco,
en la mayorfa de los casos, de la reforma
psiquidtrica brasileiia que sigue los
modeclos del preventivismo propuesto por
¢l Sistema Unico de Salud. O sea, las
politicas formuladas en las Provincias y en
la mayorfa de los Municipios que vienen
busaando la implantacién real del Sistema
Unico de Salud, apuntan a la creacién de
una red de servicios territoriales comple-
mentarios, jerarquizados, segtin la comple-
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jidad de Ia respuesta exigida por el caso,
regionalizados con equipos
multidisciplinares, con la participacién de
terapeutas ocupacionales. De esta forma,
se crean o se amplfan las redes de servicios
como Unidad Bisica de Salud con equipo
de salud mental, Ambulatorio de Salud
Menral, Hospital-Dfa, Centro de Aten-
cian Psico-sacial, Enfermerias Psiquidtri-
cas en Hospital General. Alin se espera
una definicién mds decisiva con relacidn a
los hospitales psiquidtricos y a la poblacidn
«cronificadan por aos scguidos de
internacién o a través de internaciones
muldiples,

En esa experiencia brasilena, los terapeutas
ocupacionales también san actores,
participan desde ¢l final de los afos 70. Su
participacion significé un elemento
importante cn la consolidaciéon de la
asistencia, Su Gptica disloca el énfasis de la
deficiencia / sufrimiento mental hacia la
persona y su necesidad concereta, busaando
respuestas que faciliten la mejora de la
condicién mediata ¢ inmediata de vida.
Con eso se viene consolidando una nueva
cultura de asistencia en terapia ocupacio-
nal que, al contrario del postulado de su
necesaria insercion hospitalar, puede osar
ampliar su campo, porque puede mirar de
otra manera al sujeito de sus pricticas y al
significado de su intervencidn téenica.

Es en ese contexto que ¢l uso de la
teenologfa, de los procedimentos mids
invasivos da, a veces, necesaria reestructu-
raci6n de las actividades coridianas que
pucden ganar otro significado y lugar en ¢l
proceso de tratamiento o rehabilitacién,
En la refllexidn realizada juntamente con
los usuarios queda evidente que ¢l proceso
de rehabilitacion desarrollado en la
instituciones de la violencia es parte de
una vivencia de exclusién, En sus declara-
ciones, buscan encontrar ¢l significado de
la rehabilitacion a que estuvieron someti-
dos. En fin, rchabilitarse ;eémo y para
qué? ;Reproducienda cjercicios, técnicas
para aleanzar el mejor desempeiio, trabajos
sin sentido para, al final, permanecer
aislado al ambiente institucional, imposi-
bilitado de participar de la vida social?

Entonces, ;bajo cudles cusstiones debemos
inclinarnos?

EL SUJETO DE LA ACCION EN
TERAPIA OCUPACIONAL ES SIEM-
PRE UN HOMBRE, DE ESE MODO
EL DISTANCIAMIENTO CIENTIFI-
CO (EN RELACION AL FENOMENO
ESTUDIADO) NO PUEDE SER
ENTERAMENTE ALCANZADO.

Las téenicas que utilizamos no pascen
finalidad en sf y su accién no puede ser
enteramente predeterminada por el
profesional su significado y su eficacia
dependen de subjetividad, tanto del
paciente cuanto del terapeuta, y aun de la
situanién que envuclve los dos en el
momento de la terapia (la familia, la
instituicién, ¢l momento polftico-social).
Otro postulado parece colorear y confun-
dir nuestra vida profesional: aquel que
asegura una dicotomfa y un dualismo
entre individuo-sociedad, hombre-
natureza, hombre-cultura, De esta forma,
los terapeutas ocupacionales se vuclven
presas de una ilusién, aquella que nos hace
creer en un sujeto en discontinuidad
absolura, separado del medio y dela
sociedad, cs decir, partes destacadas o
ligadas mecdnicamente al todo.

Hoy, una dificultad de los profesionales
consiste, exactamente, en aprender a
comprender el individuo entre la objetivi-
dad de su problema y la subjetividad de la
interpretacion de sus necesidades, entre su
modo de percibir la vida y aquel del
terapeuta, entre la téenica y las dificultades
reales del cotidiano. En fin, la visién del
técnico no siempre coincide con aquella
del paciente o del usuario, provocando
una gran tensién entre necesidad de la
accién téenica y la necesidad de respecto a
los valores del otro, pues, aunque necesite
de la intervencién de especialistas, toda
persona posee una visién propia de su
problema y de la forma que debe
solucionarse.

Esa critica la conducen, en la prictica,
varios terapeuras ocupacionales. Pero un
nuevo y fuerte desafio se impone, o sea, es
preciso trascender la prictic por la
reflexién, buscando conocer de manera
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sistemdtica y profundizada, de formaa
producir a partir de las exigencias de la
clinica, de la asistencia y del trabajo
institucional las categorias y los nexos que
permitan explicar y trascender
empirismo.

La produccién tedrica en nuestro campo
es aln incipiente y vacilante, pero hemos
desarrollado un saber-praxis que necesita
ser traducido por la teorfa de forma a
realimentar esa misma prictica.

Mientras las categorfas no son desveladas,
el campo permancce abierto a todo tipo de
confusién y malentendidos, hemos
perdido la capacidad de comunicacién,
pues el canocimiento necesita darse
colectivamente, es decir, permitir acuerdos
entre aquellos que estén preocupados con
las cuestiones implicadas en terapia
ocupacional.

La perspectiva que procuramos asumir
privilegia la produccién de un saber
comprometido con la poblacién que debe
asistir. De esta manera, s a partir de su
conocimiento de la realidad, de las
necesidades y de la forma de comprender
el mundo que debemos direccionar
nuestras investigaciones y nuestra bisque-
da de respuesras. Se trata de conocer e
sujeto de la accién del terapeuta ocupacio-
nal y no su objero. Cuando el enfoque
resulte en la bisqueda de un objero que
darfa a la terapia ocupacional su deseado
estatuto de ciencia, dislocimanos del
problema que debe interesarnos, que es el
dU]UT hum."l.nu. d: ]:l pCrSOn:l. Yy nos
dcbatimos en dimensiones infecundas y
falseadoras.

De esta forma, nos parece necesario
aprender los saberes que han sido produci-
dos en la prictica cotidiana de muchos
terapeutas ocupacionales en los dltimos 15
afos, cn que frente a las exigencias
urgentes de respucstas se viene producien-
do una serie de innovaciones, alterando las
formas de profesionalidad en terapia
ocupacional,

Nos hemos dado cuenta de que los
conocimientos ligados a lo emplrico (al no
ser referendados por la teorfa) terminan
por desvalorizarse a los ojos de los propios
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profaionales y, a veces, scle considera
<aber menor, institucional, circunstancial
0, hasta mismo, negando la cualidad de
acaon especifica del profoional.

Ocurre que etamos habituados a pensar la
profeiin. a partir de la demarcacion
preaa de limites entre campos del
conocimicnto proximos, y asl la preocupa-
cion y ¢l miedo a no ser muis terapeuras
manifi&tase frecuentemente. Miedo que
ongina crisis de identidad profesional y
muchas veces retroceso,

Sucede, ¥ no rmramente, que aunque
considerando el trabajo que realiza
fundamental (al paciente, a la pablacién, a
la institucion) el terapeuta considera lo
que hace como "NO-TERAPIA OCUPA-
CIONAL". Eso lleva a la negacién del
prapio profesional que ve, entonce, dos
posibilidades, o se dird comprometido y
no terapeuta, o se dird terpeuta sobre
todo, retcomando un universo tedrico
antirético con las exigencias de los nuevos
servicios en los cuales el terapeuta ocupa-
cional o llamado a trabajar. Creemos que
un gran equivoco sc procesa en esa dos
posturas,

La terapia ocupacional esti ambiando,
pero o tada la asistencia que se ostd
transformando, es | propia idea de ciencia
la que se puso en crisis, Mucho se hizo,
pero es necesario hacer mis, todavia. Se ha
hecho fundamental que ssos mismas
profaionales que han aceprado ¢l reto de
la rransformacién institucional en el pafs,
empiccen con una rellexién a la altura de
oas pricticas, que las explique, que las
impulse v no las nicguen. El reto no cs
pequeno, pero sin ¢l nada permanceerd,
nada serii sélido y habremos negado a
NONOETos Mismos y a nuestras utopfas.
Pero ;de qué deafio exactamente estamos
hablando? Cudles serfan los
desdoblamientos que esa comprensién
puodria tracr al @mpo tedrico de la terapia
ocupacional?

Pensamaos que las discusiones deban
centrarse en la prioridad de la demanda,
eso e, del andlisis y comprensién criticos
de las necesidades de la poblacidn asistida
yen la revision del concepro de actividad.
Entendemos que acrividad debe ser
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comprendida en ¢l interior de los procesos
reales de vida y pensada singularmente
para cada persona / situacién / necesida-
des. Asl, nos alejamos del presupuesto de
que existan actividades cuyas camcrerfsti-
cas abstracras puedan estudiarse separada-
mente y prescritas seglin grupos de
patologias, sintomas o situaciones hipoté-
ticas, tedricamente,

El terapeuta ocupacional debe trabajar en
el sentido real de la emancipacién psicol -
gicy, relacional y social de cada persona. El
paciente es un ciudadana. Pero ;cdmo
construir ese trayecto en ¢l campo de la
terapia ocupacional? A partir del énfasis en
las acciones transdisciplinarias y conoci-
micntos socio-antropaldgicos. Al mismo
tiempo, es necesario entender que toda
demanda debe ser atendida y para eso la
capacitacién profesional debe
dircecionarse a la arenddn de la poblacién
de distintos grados de compromiso y
gravedad.

En este sentido podemos pensar en
estrategias diferenciadas. En los espacios
de reclusion instirucional (como asilo,
hospitales psiquidtricos, manicomios,
entre atros) las actividades asumen
cardcter cuestionable hacia el ensancha-
micnto y aflojamiento de esos espacios. El
énfasis debe recacr en aquellas situaciones
que promucvan ¢l desmontaje de la lgica
v del cotidiano institucional
reconduciendo la persona a espacios
propias y compartidos cn actividades de
sociabilidad y expresidn y de proyectos
individualizados de vida.

En los espacios extra-hospitalares serfa
realizar la valorizacién de la actividad
como medio a la socializacién ¢
interrelacién y como instrumento de
inscrcion en el universo del trabajo y de la
emancipacién econdmica y social.
Refl=ionar sobre csos caminos es un
movimiento contra la marea de la especia-
lizacién, que busea la produccién de
mérodos y téenias, ¢ saber simplificado,
doscontextualizado, que excluye el sujeto,
subordinindolv a la téenica y ¢l orden.
En la historia de la produccién del saber,
ora se omite la posibilidad de existencia

del hombre, de la subjetividad, del saber
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del otro y, por lo tanto, de una
intersubjetividad, ora se omite la presencia
de la historia y de las dindmicas sociales,
transformando lo social en ftem a ser
considerado de forma adyacente, periféri-
co y desprovisto de fuerza concreta,

En e sentido podemos producir la
revision de los postulados cristalizados en
esos enfoques, incluso en la terapia
ocupacional.

Es nuestro desafio actual promover un
dificil equilibrio entre érica y saber, entre
accién téenica y comprensidn socio-
antropoldgica, entre subjetividad y
necesidad. Se traea, sobretodo, de aprender
a levanuar hip6iesis para la interpretacidn
de la realidad en el momento y cémo ésta
se presenta, entendiendo que lo nuestro es
uno de los saberes en accién, no ¢l dnico
ni tampoco definitivo. En este terreno es
preciso aprender a pensar, renunciando a
las férmulas de la cficacia mdgica ran
seguras y reductoras.
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Diseno de un protocolo de intervencion
de Terapia Ocupacional en ninos con

sindrome de Guillain-Barré (Parte II)

por Sylvia Cristina Duarte Torres *

Metodologia

Sc realizé una prucha piloto con ¢l propésito de establecer la

validez aparente del instrumento, ¢l instrumento se sometid a

prucha con 4 Terapeutas graduadas y 4 estudiantes que ya

habfan cursado y aprobado los conocimicntos tedricos y

pricticos que les permitfan comprender la problemdtica del

S.G.B..

El concepto de las Terapeuras y estudiantes se dirigié a:

1. Claridad de cada uno de los {tems de las habilidades de
cjecucion, habituacion y volicion.

2. Objetividad «

instrumento,

¢ los 81 ftems que conformaban ¢l primer

El instrumento se modificd teniendo en cuenta sugerencias tales
como:

1. Terminologfa clara ¢n cada uno de los ftems con mayor
¢nfasis en las habilidades de ejecucidn.

. No repetir la medicién de habilidades en ¢jecucién y
habituacion.

28]

desplazamientos, patrones integrales y sensibilidad) 34
habilidades de habiruacién (comunicacién, actividades de
autocuidado y la vida diaria y manipulcos diarios) y 13
habilidades de volicion (nivel de motivacidn e interaccidn con su
respectiva tabla de alificacion).

| Dunante ¢l aio de 1993 sc entrenaron a 4 Terapeutas
Ocupacionales del IFDLR con previa informacién y
demostracién, al igual que a 13 estudiantes de pregrado de la
Escuela Colombiana de Rehabilitacién de VIT y VIII semestre
de Terapia Ocupacional en su momento de trabajo de campo.
Esta evaluacién debia aplicarse quincenalmente para determinar
cambios objetivos en ¢l incremento de su independencia bdsica
siguiendo las instrucciones de mancjo del manual.

Ambiente Fisico:
Todas las evaluaciones fueron realizadas por Terapeutas
Ocupacionales en ¢l IFDLR en la Unidad de Cuidados

Intensivos, Sala de Observacién y/o Salas de Recuperacién o

3. Enumerar cada una de la habilidades
segiin ¢l subsistema a que pertenczca.

Observindose que continuaba existiendo
subjetividad ‘en algunos ftems por ser poco

claros y en otros casos habilidades muy SIT. 00058910 PARAPLETICOS I OCT.  ©mond  TRAUMATIMO CRANEOINGEFAUCO|
generales que no establectan NOV,  LWILIE1) TRAUMATISMO CRANEOENCEFALCON  DIC. 2411 MEMIPLECICOS 1y 1
Tdependencia. en s P iE T.O. MARIA INES VILLANUEVA
¢pendenaid, cn su conlormacion se OCTUBRE 23/24 INTEGRACION SENSQRIOMOTORA ¥ HABILITACION FUNCIONAL
encontraban 34 habilidades de ¢jecucién, NOVIEMBRE 06 MOTRICIDAD FINA EN LA ESCUELA COMUN
NOVIEMBRE 27728 TUNCION MANUAL (Andrés Volkheimer/Maria Inés Villanueva)

31 habilidades de habituacién y 16
habilidades de volicién.

i : * INICIO 27-08
A partir de las dificultades encontradas en

s 5 " * 2519
este primer instrumento se redisefia, sl
complementindose con su manual de

* 231241259

mancjo ¢n ¢l afno de 1992, obreniéndose
¢l instrumento actual, ¢l cual quedd
conformado por 88 {tems en su totalidad,
distribuiduos de la siguiente manera: 41

*17/18-9 y 15/16-10

2000

habilidades de ¢jecucion (sistema
respiratorio, sistema muscular, posiciones,

PARACTIVA

ESTUDIAR

CICLO ANUAL EN NEUROREHABILITACION 1999

*30/6a1 917
=284l 71 (1 parte)
* 1 al 10 de agoato (11 pame)

THAMES 2110, 1E; 1425 CAP. FED, TEL/IFAX.011- 4776 2626 e-mailparacriva@hormail com

CURSOS ESPECIALES
TERATLA FAMILIAR SISTEMUCA EN REHABILITACION
(curso de posgrado UNRC e.t) Lic Gracicla Iribarne
TRASTORNOS ALINENTICIOS EN SECUELAS NEUROLOGICAS - Lic. Mabel Rugana
TRASTORNOS DEL LENGUAJE - Intervencidn terapéutia temprana dade fono
y pricopedagogia - Lic Liltana Haller et al.
LACOLUMNA - Jormudus interd scrplinarus sobre Las parcloglisy rmmamienios de L columna
tdo\‘:nrﬂ Inf[ﬂuﬂﬂﬂ-lj menie [I'El')nﬂ\'.hlﬂil
ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS EN NEUROREHABILITACION
Harry Bachimann { Maria Iné Villanueva

TECNICA “E” con Manuela Perri
KALTENBORN-EV]ENTH (formacidn posgrado)
Frarmsia Pujol
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Departamento de Terapia Ocupacional.

Poblacién:

En su totalidad fucron evaluados 50 nifios entre 0 y 18 afios.

- Menores de 2 afios: 5,5%

- Entre 2.1 y 12 anos: 53%

- Entre 12,1 y 18 afos: 41,5%

Distribuidos entre hombres y mujeres correspondicnte a un
6G% y un 34% respectivamente. Las zonas de remisién estdn de
la parte Andina un 90% y Llanos Oricntales un 10%.
Pardmetros de Tratamiento en nifios

Se realizaron dclincamientos generales partiendo de las
caracteristicas de la ctapa de intervencién, la edad del nifio y los
medios de intervencién de la Terapia Ocupacional.

Cada ctapa de tratamicnto permite establecer un objetivo
genceral de intervencién y medios:

Etapa I:

Ferulaje: Palmetas en posicién protectiva uso diurno y nocturno.
Estimulacién: Multisensorial.

Exploracién de intereses: Aplicacién segin la edad.

Etapa Il :

Ferulaje: Palmeras protectivas de uso nocrurno, férulas Bennet
largas con lumbrical baja de uso diurno.

Entrenamiento de patrones integrales y funcionales.

Actividad: Segtin la edad.

Adapraciones: Alimentacién

Establecimientos de horarios.

Erapa III:

Ferulaje: Palmeras protectivas de uso nocturno, Bennet largas de
uso diurno y en actividades recomendadas por la T.O.

r x
Agenda de la Mujer 2000

300 paginas = Obras de arte = Directorio de organiza-

ciones e instituciones de mujeres a nivel nacional = Calen-

dario de actividades importantes = Guia de recursos

Coordinacién y produccién integral:
Lic. Susana Gamba
Lic. Susana H. Salzamendi

ADEUEM

| - IS

Asociacién do Espoecialistas Universitarias sn Estudios de [ HI]IPJ

Actividad: Scgin la edad.

Juego o tiempo libre: segiin la edad.

Entrenamicnto en actividades de autocuidado.

Etapa IV:

Ferulaje: Bennet corta con lumbrical baja de uso diurno y
palmctas protectivas de uso nocturno.

Actividad Proyecto: Nifiez tardfa y adolescencia.
Expresién: Corporal o danzaterapia.

Actividades: Grupalces.

Etapa V: *
Ferulaje: Bennet corta y a partir de nifiez tardfa canaleta
lumbricales.

Actividad: Segiin la edad.

Familia: Actividades de autocuidado.
Rutina: Cotidiana.

Etapa VI:

Plan para la casa.

Asesorfa Escolar.

Control bimensual.

Conclusiones
El instrumento de evaluacién permite visualizar un perfil de
recuperacién progresiva en forma objetiva, para todos los
profesionales tratan al nifio en forma integral y determinar el
Terapeuta Ocupacional el nivel de independencia bdsico en
forma completa.
El instrumento de evaluacién le permite al Terapeuta
Ocupacional tener un rol definido para dar un diagnéstico y
prondstico profesional. -
El instrumento no permite medir objetivamente las habilidades
de volicién siendo éstas las mds complejas de cuantificar.
Algunos evaluadores no siguieron las instrucciones del manual lo
cual hizo que los resultados sufrieran alteraciones cn la parte de
codificacién de datos, especialmente evaluar quincenalmente a
cada paciente. Algunas habilidades de ¢jecucién se vuelven a
medir en las de habituacién.
Agarres Manipuleos varios?
En el sub-sistema de ejecucién el ftem 38 con el sub-sisterna de
habituacién con el {tem 28.
A pesar de que los pardmetros de tratamiento delimitan algunas
pautas de intervencién, no coartan la iniciativa y creatividad del
Terapeura.
Es importante clarificar que los pardmetros de tratamiento son
mds precisos para las edades de nifiez tardfa y adolescencia por
nivel de incidencia.
Un nifio con stndrome de Guillain - Barré con un 60% de
independencia bisica (etapa IV) puede desempefiarse en su
medio socio-familiar y disminuir tiempo de hospitalizacién e
incrementar habilidades emocionales que promueven una
recuperacion mids répida.
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INSTITUTO COLOMBIANO DE ORTOPEDIA Y
REHABILITACION FRANKLIN DELANO
ROOSEVELT SECCION TERAPIA OCUPACIONAL
FORMATO DE EVALUACION Y
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del exterior

y viceversa
Sube escaleras alternando pies con apoyo unilateral
Actividades en posicidn bipeda sin dreesis por 30 min. (sin
fatiga)

FECHAS

SEGUIMIENTO PARA PACIENTES 34. Musculatura proximal entre 4 y 4+
CON SINDROME DE GUILLAIN BARRE 35. Temblor muscular distal
36. Marcha pasando obstdculos sin fatiga
NOMBRE: H.C.: 37. Salta en dos pics
FECHA DE NACIMIENTO: EDAD: 38. Destreza en manipulacién de objetos
PROCEDENCIA: 39. Destreza en barra dc cquilibrios
ROL OCUPACIONAL: 40. Marcha con poligonos dc sustentacién normal
PREFERENCIA MANUAL: 41. Tolera posicién bfpeda por mis de 40 minutos sin presentar
fatiga
SUBSISTEMA DE EJECUCION FECHAS SUBSISTEMA DE HABITUACION
1. Tiene compromiso respiratorio 1. Dependencia en AVD
2. Presenta flacidez generalizada 2. Pérdida en control de esfinteres
3. No asume ninguna posicién de independencia 3. Lleva alimentos sélidos a la boca con ayuda externa
4. Ausencia de estabilidad proximal 4. Inicia actividades de tiempo libre en posicién semisentado
5. Ausencia o dificultad en el lenguaje verbal 5. En vestido colabora extendiendo y clevando extremidades
6. Movimicnto activo del cucllo 6. Colabora con el cepillado de dientes con ayuda externa
7. Presendia de parestesias 7. Colabora en lavado de cara y manos
8. Fuerza muscular proximal MS y Mien 142 8

9. ROM acrivo a nivel proximal

. Colabora en cambios dc posicién supinolateral
11. Manticnc posicién sedente con ayuda

12. Fuerza muscular, picrna, brazo, antebrazo en 2
. Realiza alcances en planos de 60°

. Asume y mantiene ind. en posicién sedente

. Post. cuadripeda 5 seg. sin fatiga

. Agarre cilindrico bimanual débil

- Alcanza cosas livianas supino, prono, sedente

. Lanzar bimanual con propulsién de hombro

. Traslado de cosas con M1 bilateralmente

. Agarre de cosas grandes con carpo y estabilidad de antebrazo

21. Fuerza en segmentos proximales de 3 y 3+, antebrazo y
muicc 2

. Alcances bilarerales en planos de 90"

. Agarres con férula unilateralmente (cilindrico -
digitopalmar)

4. Lanza con propulsién unilateralmente

. Traslados unilateralmente con MI de objetos medianos

6. Pinza tripode sin férula

. Posicion bipeda sin apoyo

. Alcanza objetos unilateralmente en posicién sedente de
plano inf. a sup.

29. Actividad ¢n posicién bipeda con érrosis 15 min.

30. Marcha con poligono de sustentacién amplio

31. Traslado de objetos de resistencia media de plano infa sup.
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9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31

32,

. Requiere ayuda en higiene mayor (zona posterior e inferior

del cuerpo)
Lleva alimentos semisélidos a la boca con cuchara, con uso
de férula

En vestido introduce MS en la manga

Toma vaso con agarre cil{ndrico bimanual

Patrén mano-cabeza

Gira chapas y grifos con la palma de la mano

Trincha alimentos semisélidos con férula

Manejo de cuchillo para esparcir con férula

Remueve prendas utilizando patrén hombro contra lateral
Se coloca independiente férulas y éreesis

Mancjo independiente de tenedor y cuchara
Coloca prendas sup. (sin botones, ni cremalleras)
Independencia total en higiene mayor

En higiene mayor lava parte anterior

Colabora colocacién prendas inferiores

Se adapta a rutinas hospitalarias

Inicia manejo de cuchillo para cortar

Abotona botones medianos y pequefios con férula
Sube y baja cremalleras

Bafio independiente

Manipula objetos medianos con pinza fina
Independencia en alimentacién

Gira chapas y grifos con dedos

Total independencia en vestido

Total independencia en higiene mayor
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33.
34.

SUBSISTEMA DE VOLICION

Marcha totalmente funcional
Distribucién de tiempo productivo y descanso

FECHAS

. Paciente que estd deprimido

. Incapacidad de realizar una accién

. Familia afligida por el estado del paciente

. Poca motivacién para asistir a las terapias

. Mayor aceptacién de la enfermedad

. Elige actividades o juegos

. Comparte sentimientos con otros (segtin edad)
. Iniciativa para realizar actividades

. Ejecuta juegos segiin la edad

. Expresa necesidades

. Interés por actividades motoras gruesas

. Toma decisiones en la realizacién de actividades

. Reintegro a su rol familiar y social

14
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contrapunto

Concordancia de voces contrapuestas,
Arte de componer para varias voces.
Esa es |a apuesta de esta seccién.

Acerca de la docencia

por Materia Prima

Renovamos la apuesta: esta vez, dedicindonos a la préctica de la transmisién en la terapia ocupacional.
Todos nos iniciamos en este campo a través de alguien que venia haciendo ya su experienciaen él. Y algunos

decidieron, a su vez, dedicarse también a esa tarea.

{Coémo pensamos la prictica docente en |a terapia ocupacional? ;Qué particularidades tiene la transmisién
de nuestra practica? ;Como es la prictica docente en la terapia ocupacional hoy?
{

Convocamos a las terapistas ocupacionales Graciela Calderone y
Mariel Pellegrini.

Calderone es Titular Ordinaria de Terapia Ocupacional I y IV,
de la Licenciatura en Terapia Ocupacional de la Facultad de
Ciencias de la Salud y Servicio Social de la Universidad

Nacional de Mar del Plara.

Pellegrini se gradud en la Escuela Nacional de Terapia
Ocupacional en 1985. Fue residente en la Residencia
Interdisciplinaria en Salud Mental (RISAM). Cursé estudios en
la Universidad de Montreal y realizé una residencia en trabajo
comunitario dependiente del drea de salud de Quebec.
Actualmente es Profesora Adjunta Ordinaria en Pricrica
Profesional VI, en comunidad; Profesora Adjunta en Teorfa de
Terapia Ocupacional IV, en psiquiatria y en Pricrica Profesional
IV, en psiquiatrfa, en la Universidad Nacional de Quilmes. Es
Coordinadora de los Seminarios y Cursos de Post-Grado y
creadora y responsable de la pigina web de la Carrera de Terapia
Ocupacional de esa misma Universidad.

Mariel Pellegrini

¢ Como llegaste a la docencia?

Después de recibirme y trabajar acd, viajé a Canad4. Hice varios
cursos en la Universidad de Montreal. Uno de ellos, sobre
modelos tedricos en terapia ocupacional, aproximadamente en el
'91. En csa época aqui no hab(a tanta relacién con la ciencia o
con investigaciones relativas a modelos teéricos, asf que cuando
me encontré con todos esos libros y modelos, mi primer interés
fue traerlos. En el '92 vine a Buenos Aires con un programa
preparado para ofrecerlo, no sabfa ni dénde ni c6mo. La carrera
¢n la UBA adn no existia. Estaba la Escuela, Ana Marfa
Papiermeister en la Asociacién Argentina; a Marta Suter yo casi
no la conocfa, excepto de nombre... Traje ese programa con la
idca de transmitir esto tan importante para nosotros, de
compartirlo con mis pares, hacer de puente, humildemente un

puente. Le ped! orientacién a Ana Marfa sobre a quiénes
ofrecerlo, me hablé de la Carrera en Quilmes y me sugirié que
hablase con Marta Suter. También me presenté en la

: Universidad Nacional de Mar del Plata, donde coordinaba la

Carrera Marfa Haydée Singla. Todos me contestaron que habfa
posibilidades de organizarlo. La Escuela en ese momento no
estaba dirigida por un terapeuta ocupacional y se pensaba poner
un freno a esa situacién, asf que no quise convalidarla
presentdndome all{. Mi regreso se postergé porque gané un
concurso para una residencia en trabajo comunitario, en
prevencién y promocién de la salud. Por esa experiencia, Marta
Suter me ofrecié la posibilidad de incluirme en la Prictica
Profesional V1, en el 4rea de comunidad, donde necesitaban
docentes. Finalmente volv{ a fines del '94 y tuve la posibilidad
de trabajar como docente en la Prictica en comunidad. Era un
desaffo alto: abrir un campo nuevo -al menos entonces en
aquella zona- desde un espacio universitario, buscar recursos y
vender lo nuestro mds all4 de la rehabilitacién, El curso sobre

" modelos tedricos se fue posponiendo porque esto resulté

prioritario. Asf emipecé en el 4mbito universitario.

:Qué opinion tenés acerca de los concursos piiblicos para cubrir
los cargos de las cdtedras?

Es importante que se abra la posibilidad de concursar por un
lado el proyecto, por otro la propuesta pedagégica, la
metodologfa, teniendo en cuenta las posibilidades reales, que no
sea algo hipotético, teérico que no pod*s llevar a cabo... Es
importante, como cuando fue... Bueno, no un concurso, en la
UBA, lo que se concursaba, por llamarlo asl, era la propuesta
pedagégica, no la cdtedra...

Era una seleccidn, no un concurso...

...Una seleccién de propuestas pedagégicas, sf, mis que un
concurso... Pero el concurso me parece importante. Y que como
jurado estén personas de distintas casas de estudios, relacionados
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dircctamente con nuestra discplina, ;no? Creo que es algo que
tenemos que seguir sosteniendo.

¢ Cudles son los puntos que creés que deberian tenerse en cuenta
para los coucursos de los cargos docentes? ;Qué items se deberfan
puntuar? .

Por un lado la experiencia profesional: uno no sélo se va
formando tedricamente sino que va investigando, va poniendo
los libros en otro lugar cuando sc cuestiona frente a la prictica.
Por otro lado, también la experiencia pedagégica. En la
Universidad de Quilmes hay una Comision Externa que nos
cvalda...

cEn qué consiste esa Comision Externa?

Estd formada por gente muy reconocida en el 4mbito de la
cducacion. algunos del exterior. Esto de alpin modo saca el
poder hegeménico interno de la Universidad... Todos son
cvaluados, desde ¢l rector hasta ol ayudante de cdtedra. Evaltan
determinados ftems y nos recategorizan cada dos afios. Uno de
oos ftems es ¢l curriculum, la actualizacién cientifica:
concurrencia a congresos, jornadas, curvos, realizacidn de
trabajos de investipacion... También me parece importante
considerar lo que picnsan los alumnos acerca de uno dando
clase. Y, en la propuesta pedagégica, no sélo tener en cuenta los
contenidos del programa, sino cudl es la propuesta, la
mctodologia, la filosofia de base, la ideologfa que uno tiene
frente a la educacion. Uno tiene que saber dar cuenta del
espiritu que propone, cudl es la dinimica de clase que formula o
de supervision para la priciia clinica, No sélo cudl es la
propucsta de crecimicnto que uno picnsa para <l alumno y uno
mismo, ¢n ¢l aula, sino también pan la ditedra, la Carrera y la
profaidn. El compromiso de uno con la profesién traspasa las
paredes donde estd trabajando. Son las cucstiones que a mf me
parecid importante trabajar en mi rol docente,

¢Cdmo se rransmite la terapia ocupacional?

¢Desde mi experiencia? A mi me enanta. Creo que es un desafio
alto, incluso por cusstiones de recursos, de recursos financicros,
Como en otras dreas, uno ticne que tener cn cuenta ¢l contexto,
ver con qué cuenta y qué desaffos puede ir superando... No
pucde pedir cosas ideales... Pero ni el inglés ni la computadora
pucden ser una rraba cuando cl recurso existe como propuesta
desde la casa de estudios. En Quilmes inglés ¢ informdtica son
obligatarios, y yo sé que en la biblioteca tienen el recurso de
Internet... Entonces, hay que fomentar, sostencr, incentivar
mucho al alumno para que se d¢ tiempo para esto porque la
mayoria estudia, trabaja, son madres... Pero me siento satisfecha
con ¢l desarrollo del razonamiento ciendfico, del razonamiento
clinico en terapia ocupacional que logran los alumnos. Una
disciplina siempre crece en lo cientlfico desde la investigacidn,

26 MATERIA

con resultados que podamos generalizar, como generalizamos a
Piaget, a Freud, a Kiclhofner 0 a Mosey. En ese punto todavia
estamos muy limitados. En otros lugares tenés la posibilidad de
tomarte un afo sabidtico, tener una beca o papar en cuotas una
mﬂc\“’fﬂ. NOSUU’GS no, lJnlpOCO (cnemos profcsionnlcs
capacitados para ofrecer post-grados a ese nivel.

Antes hablaste de tu experiencia al encontrarte con imuchos
libros en Canadd. ;Cdmo pensds que se diseita la formacion para
dar cuenta de esa pluralidad en la terapia ocupacional?

No lo pensé tanto pero... En parte, mantener los contenidos de
otras disciplinas, ¢l drea de medicina y ¢l drea de psicologfa.
Scguirfa tomando una intreduccién a la terapia ocupacional y
una profundizacién de determinadas dreas en las materias
troncales. En realidad creo que uno siembra semillitas, las riega.
Tenemos que enfatizar algunas dreas, para abrir las posibilidades
(minoridad, geriatria, rehabilitacidn neuroldgica, ortopédica,
T.O. laboral, psiquidtrica, comunitaria), desarrallar el
razonamicnto clinico, hacer pensar al alumno. Y lo que tenés en
Canad4, una marteria de modelos tedricos en rerapia ocupacional
para mostrar un abanico de posibilidades, como Claudia Allen,
los modelos mis fuertes nuestros. Ayudar a que los alumnos se
cucstionen y busquen en las fuentes, que busquen la bibliograffa,
que no se queden con los apuntes de clase. Podemos dar un
accraimicnto a los modclos, para que sepan que eso existe.
Tenemos que conocer a Gessell, pero también a los nuestros.
Creo quees lo mcjor para tener una identidad fuerte, para poder
trabajar con otras disciplinas desde una situacién de locus de
control, de saber lo que uno es para poder trabajar
interdisciplinariamente.

¢Quié es lo que creés que un alumno no puede dejar de saber
cuando termnina la cursada con vos?

En lo que yo quicro colaborar ¢s en ¢l crecimiento del rol
profesional. Creo que, cuando terminamos Terapia Ocupacional
en psiquiatrfa, ticnen que tener una base fuerte sobre por qué
existe terapia ocupacional y por qué existe en psiquiatrfa, para
ver cémoa se abre luego. Lo que cs la terapia ocupacional y qué cs
ser terapeuta ocupacional va creciendo con la vida. Pero
transmitir la funcién del terapeuta ocupacional en ese dreaen la
que uno estd trabajando s uno de los objetivos madre de las
cdtedras. El rol profesional implica las cuestiones ¢ricas: tener en
cuenta la espiritualidad del otro, considerar los valores, planificar
los objetivos no para la esquizofrenia sino para esta persona, con
esta situacion social, este momento del ciclo de vida, esta
enfermedad que lo atraviesa en este momento, adénde quiere
llegar y, si yo tengo ideales, cémo ayudarlo a trabajar. Creo que
¢sa es la transmision del rol profesional.

¢Cmo viviste la erisis de las universidades de mayo de este aito?
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Es un tema que todavia sigue...Creo que se abrié una puerta a
un lugar de discusion de un montén de temas sobre los que no
tengo una decision tomada. La experiencia de la crisis uno la
tiene desde el lugar en ¢l que estd trabajando. En Quilmes fue
un cimbronazo, abrié un cuestionamicnto a ser considerado.
Uno no estd en una isla, esto estd encuadrado en la crisis social y
nacional.

:Yeuiles creés que son los puntos mds urgentes a discutir en esto
quie se abrid?

Creo que ¢l punto més profundo es el de la Universidad
piblica o privada, paga o no paga. Esa es la base en la
que se apoyan los otros puntos. Estoy con la Universidad
piblica y gratuita, es un recurso que tienen muy pocos
pafses. En ¢l nuestro, desde que la Universidad es piblica,
accedieron muchas personas a ser profesionales Es un derecho
que tenemos que seguir defendiendo, por lo menos para ¢l ciclo
bisico. Es verdad que los post-grados en todos lados son pagos.
Pero no debemos perder lo que tenemos. Es un derecho de cada
ciudadano: como es la primaria y la secundaria, debe ser la
Universidad. Es ¢l tinico modo de que crezcamos como pais.
No puedo evaluar la formacién de ninguna Universidad

MATERIA PRIMA

privada, pero siempre se percibié como mejor la formacién de
las Universidades puiblicas y gratuirtas. Creo que es una prueba
de que éstas dan bucnos profesionales y muchos de ellos no
hubiesen accedido si no fuese por la Universidad puiblica y
gratuita. Tendrfamos que investigarlo, no sé si habrd
estadfsticas de esto, pero sé lo que encuentro en Quilmes,
donde muchos alumnos tramitan becas para la fotocopiadora o
pasantias para tener ¢l dinero para viajar.

cQué es educar para vos?

Es sembrar, seleccionar de uno qué semillas son las mejores para
poder plantar en ¢l alumno y, a la vez, para seguir la metdfora,
dejar espacio entre semilla y semilla para que ellos clijan. Es
una responsabilidad enorme, uno es un modclo de persona,
de profesional, hay que tener en cuenta el juego
identificatorio que implica. Lugares de formacién hay
muchos, terapistas trabajando desde distintas lineas también,
pero profesién hay una sola. Educar también es transmitir
esto. Siempre digo “peleemos porque no estamos de acuerdo
cient{ficamente pero mantengamos claro ¢l rol”. Yo amo
tanto esta profesién, que eso es lo que intento transmitir a
los alumnos.
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;Como llegd a la docencia?

Cuando me recibi (segunda promocidn de terapistas
ocupacivnales) y necesitando dar continuidad a la
formaciin, se abria un drea nueva, en la carrera. Me
interesaba, er la parte de administracion y organizacién
industrial. En ese momento, Marta Suter era la directom de
la carrera, llamaron a un grupo de terpistas ocupacionales
recién recibidas para que hiciéramos nuestra primer
experiencia en la docencia, con aporres nuevos a este drea
que se astaba desarrollando, con la idea de que alguna
quedara finalmente en ella. Con ¢l tiempo quedé yo en
administracidn y organizacién industrial y luego pasé por
una mareria que se abrid al poco tiempo, administracién en
T.O.. Fui una de las pnmeras docentes en Administracién
en Terapia Ocupacional v luego, con la democracia se
abricron los econcursos.

Me presenté, gané la titularidad de cdtedra de Terapia
Ocupacional 11, que corresponde al drea de salud mental y
después me presenté a la titularidad de citedra de laboral,
Terapia Ocupacional IV, en la antigua denominacién.
Lucgo volvi a concursar, las volvf a ganar y aqui estamos,
¢Porqué cree que son necesarios los concursos?

Par dos causas: primero (hace referencia a los concursos de
la raapertura democritiaa a parur del '83) fuc un
ordenamicnto y una regularizacidn de la Universidad a
partir del advenimicnio de la democracia. Creo quc durante
muchos afos habfa cargos sostenidos en ¢l tiempo, la
historia y otras yerbas, y los concursos permitieron que los
que veniamos en docencia hace dicz, quince anos,
wviéramos la oporrunidad de acceder a cargos de mayor
responsabilidad o demostrar alguna posibilidad de ambio,
de nuevas formas de enseiianza de la rerapia ocupacional.
Fucron muchisimos anos donde se sostuvicron algunos.
Otros nos mantenfamos en los cargos de auxiliar docente,
CSC cld NUSSIro fope, Creo que ©n osc s:nlidn rucrun
importantes los concursos,

En este mamento tengo una fuerre eritica hacia los
concunrsos actuales en la Univensidad parque creo que, como
tado, la Universidad ha sido atravesada por la plobalizacién.
IHay una cussnidn gerencialista, donde los concursos ya no
son la posibilidad de mostrar la capacidad docente y la
posibilidad de rransformaciones en el hecho educativo, sino
muds bien una acumulacién de papers, master, tfiulos que
aparentemente acreditan a un profesional para acceder a
cargos en la docencia, Yo creo que hay que formarse pero no
creo que eso acredite al docente, Los concursos se han
irasformaduo, en algunos aspectos, en un «como sfv, dindole
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la opartunidad a aquellos que ticnen espacio, tiempo y posibilidad
de formarse sistemdticamente, otro tipo de oportunidades. Deberfa
haber carrera docente.

¢No hay en ese momento en la UNMdP?

Hay lo que se da en llamar la 629 que es un régimen de docencia
que supuestamente requicre capacitacién pero no estd sistemarizada,
La UBA ticne carrera docente, nosotros no, estd intentdndosc armar
en ese sentido.

No creo que todo sujeto en la Universidad pueda ser docente, ser
investigador y ser extensionista, no lo creo. Hay gente que tiene
capacidad docente y que jamds va a investigar y hay gente que
deberfa investigar siempre y jamds estar al frente de un aula. Pero en
realidad parcciera ser que uno deberfa ser casi como una orquesta
para cumplimentar los requisitos de la globalizacién.

¢Cuil es la diferencia con los concursos de los ochenta?

Se han transgiversado, pervertido, desde ¢l momento en que en un
concurso es importante llenar una grilla que da puntaje a los
antecedentes y esto pesa tanto o mds que la oposicién (hace
referencia a la clase de oposicién donde ¢l docente es evaluado par
un jurado tripartito: docentes, graduados y estudiantes). Me parece
que es modificar lo que el concurso busea que es la transformacién y
la posibilidad de cambios en ¢l hecho educativo, se concursa para
mcjorar la formacién, no simplemente para acceder a un cargo.

¢Cémo se ransinite la terapia ocupacional?

Hay que empezar con qué es lo que se quicre transmitir y no cémo
se transmite, Yo creo que en este momento hay que ajustar, ¢n
primera instancia, ¢l perfil del rerapista ocupacional que queremos.
Hay que tener mucho cuidado con esa formacién pluralista que
lleva a la deformacidn.

Yo crco que hay un modelo de terapista que tiene que generar
transformaciones a futuro no simplemente ser un téenico que
implemente la actividad ni tampoco subirse a lo que yo llamo
liceneitis. Tiene que ser un licenciado en los rérminos que esto
significa, es decir, un profesional sdlido cient/ficamente que a partir
de la teenologfa existente tenga la posibilidad en ¢l mafiana de
generar teorfa, para poder salir de una cuestidn de disciplina
tecnolégia a realmente acceder a una investigacién y al desarrollo
de modclos tedricos. Histéricamente la terapia ocupacional primero
s¢ preocupd por tencr bucnos técnicos, algo importante porque
tenfan que abrir el c@ampo, demostrar que era una disciplina vilida y
sostener un espicio profesional. Ahora ese espacio profesional hay
que desarrollarlo y transformarlo y para eso ticne que ser muy sélido
cientilicamente en todas las dreas. Para mf, fundamentalmente una
dc las cosas que lamentablemente es lo mds débil es la formacién en
su esencia, es decir, la actividad.

En la faculad se ha generado una fucrte discusién sobre el perfil del
terapista ocupacional a formar y ¢l objeto de estudio de la terapia
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ocupacional. Aparecen discusiones entre la ocupacién y la
actividad.

Si la palabra ocupacién calma ansicdades y angustias a mf en
cicrto punto me perturba, porque si esto no se maneja bien va a
haber un drea de la terapia ocupacional, la laboral, que va a
perder un modelo explicativo.

También hay que tener cuidado con que la globalizacién no
atraviese tambicn la terapia ocupacional. Hablamos de
ocupacion, de calidad de vida, y este concepro tiene un
atravesamicnto ccondmico. Si seguimos con este modclo
explicativo de la terapia ocupacional, trabajarfamos con el
paciente para insertarlo como un sujeto productivo. Entonces yo

planteo que como profesional no soy inscrumento del sistema, lo
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tnico que trato de oponer a la palabra calidad cs la palabra
bienestar y lo que opongo a la palabra ocupacién es la esencia de
la terapia ocupacional, la actividad. No nicgo que existe la
ocupacidn pero ereo que es un desagregado de la actividad.

Esto va marcando un perfil que puede o no ser compartido pero
que establece qué es lo que se pretende para la terapia
ocupacional hoy. Habrfa dos paradigmas, dos miradas de la
terapia ocupacional: una, sigue preservando al sujeto que en un
momento estd en un procesa de enfermar, sea psiquica o no,
que requicre la atencién de un equipo interdisciplinario para
mejorar su bienestar. Uno estd frente a un sujeto que sufre y que
requiere modificar algunas cosas para después poder repensar su
cuestién de integracidn social, Son crapas diferentes. Otra
mirada de la terapia ocupacional es la que contempla al sujeto
que hace cosas con un determinado fin y senrido.

sEsto de ser “sdlido cientificamente” implica que crea que la
terapin ocupacional es una ciencia?

Yo no creo que la terapia ocupacional sea una ciencia. Lo que
creo es que riene que acceder a modelos explicativos propios de
la terapia ocupacional.

La terapia ocupacional es una disciplina, no creo que sea una
cicncia ni creo que tenga porqué serlo. Ese es otro de los errores
que para mf circulan. No tenemos que ser ciencia para adquirir
categorfa profesional. Hay que tencr marcos teéricos sélidos, tal
vez a través de modelos explicativos de otras ciencias que
permitan con la investigacién generar modelos explicativos de la
terapia ocupacional que para mf, a pesar de que dicen que los
hay, no los hay. Hay modelos de atencién o modelos de
abordaje pero no son modelos explicativos de la terapia
ocupacional.

¢Yesta pluralidad cdmo se ensefia?

No es tan simple, en principio es una responsabilidad de todo
titular de cdtedra que el alumno acceda a los conceptos bisicos
minimos que hacen a cada una de las 4reas. Para eso ticne que
acceder a todas esas posibles lfneas reéricas, lo cual no quiere
decir que uno pueda alcanzar en un cuatrimestre o en un afio
una formacién en todas las lineas tedricas.

Aquf entra a jugar lo que ¢s ¢l concepto de libertad de citedra
que uno debe tener, por un lado un 4rea de formacién en todo
¢l pluralismo teérico ¢ informacién y formacién especifica en
una lfnea.

Esto estd muy cuestionado dltimamente por algunas l{neas de
formacién que en haras del pluralismo hay que ensefiar todo, y
no se enseiia nada. Hay que mostrar todo y por lo menos dar
solidez cn algo, de manera que con la solidez en esto y ¢l
conocimiento de otros puedas luego ¢legir y tal vez formarte en
otros.

No hay verdades tinicas, uno elige, se identifica y a partir de eso
puede intervenir mds 6 mejar.

Otro elemento importantisimo en la terapia ocupacional que en
este momento requicre mucha formacién cs la cucstién
comunitaria.

Es un nuevo espacio profesional que requicre solidez porque
estin interviniendo demasiadas profesiones. Lo asistencialista,
con la formacién general que recibe la terapista, medianamente
estd cubierta.

Hay que apuntar a una fuerte formacién de postgrado, en
diferentes dreas, que le permira al recién cgresado elegir una
linea de formacién y seguirla en cl tiempo, no con recortes o
pedazos que aparentemente son formacién de postgrado. Tiene
que ser sistemnitica y gradual.

Un estudiante que termina la cursada con usted, ;qué es lo que
no puede dejar de aprender, qué tiene que saber si o si?

En salud mental tiene que poder evaluar un paciente, relevar
semiolégicamente, relevar en el drea especifica de T.O. y hacer
algiin planteo terapéutico, en el aquf y ahora del paciente; cémo
y de qué manera intervenir, y cdmo ir evaluando el proceso
terapéutico para saber como seguir. Esto en el orden asistencial.
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Ademis, va a adquinir una filosofia de la terapia ocupacional en
salud mental, que no e lo mismo que hablar de T.O. ¢n
psiquiatria y va a tener un perfil de abordaje dentro de algunas
lineas de la salud menral, la desmanicomializacion, lo
comunitario,

Creo en la libertad de cleccion teérica y en eso jamds voy a
intervenir pero me parcce que cuando uno dice, tiene que saber
porqué. Si desde primer afio estas diferencias no sc ensciian el
alumno no puede elegir, sigue una veruente.

En relacidn a este momento de la educacién piiblica ;cdmo
influyd en usted como docente, cémo vivieron los dias del plan de
lucha? (se hace referencia a la crisis de mayo)

Creo que la universidad no es una isla y estf en una fuere crisis
de formaaién.

La posibilidad de que se cerrara la Universidad Pablica fue como
un ostallido.

Picnso que si bien hubo una instrumentacién polltica por parte
de 2 UBA., creo que en las universidades argentinas nucvamente
sc instalé la uropfa,

En la Universidad Nacional de Mar del Plata hubo un fuerte
trabajo de concientizacién, trabajo que se habfa perdido en la
universidad, de refllexién docente alumno y anidlisis de la
situacion no silo desde el lugar del cierre de las puertasala
universidad piblia sino desde la formacién, desde los perfiles,
desde lo que realmente hay que defender, y se abrié otro debate.
Me sorprendio la respuesta comunitaria. Di varias clases
publicas y vi, ademds de alumnos, a gente de la comunidad que
discurian fuertemente. Nada estd scp:lr.:dc de nada, mientras
nosotros debatfamos, el barrio que circunda la universidad, por
una cuestion ccondmia (devaluacién de sus casas) planteaban
que no querian a la Univenidad en este barrio. Esto fue tomado
por los estudiantes y trabajado como dos lincas que
cvidentemente estdn instalados en todos los 4mbitos de reflexién
y dec anilisis en este momento en ¢l pals. Yo vi otro alumnado,
comprometido no sélo en sostener el discurso de otros sino
poniéndole palabras a esta crisis.

Lamentablemente, despuds de casi un mes donde se sostuvo la
toma de la universidad, las clases puiblicas, se bajo el telén de
esta imponante reflexién y seguimos como si nada. Si la
universidad no toma conciencia de la posibilidad de cierre de |a
univenidad o de que la posibilidad de cransformacién de la
universidad no st simplemente en lo cconémico, sina en un
muy insidioso y no percibido @ambia en la conceprualizacién de
la formacidn, la univensidad a corto plazo cambia todo su
modclo. Esto los docentes lo tienen que ver, cuando es menos
importante la docencia que otras cosas, la universidad privilegia
la invesrigacién, los papers a la docencia, y yo creo que la
funcién primordial de la universidad es la docencia, lo cual no
quicre decir que no haya investigacién. Cuando se domina
transferencia en lugar de la extensién estamos convirtiendo a la
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universidad en otro modelo. Transferir conocimicntos significa
de alguna manera convertir a la universidad en una empresa, que
va a generar determinados dividendos para poder sastencrse,
¢estd mal? no, pero habrd que ver cémo, cudnto y al servicio de
quién.

Lo que prendié cn esta crisis deberfa ser retrabajado en ¢l 4mbito
docente, cn el dmbito estudiantil y fundamentalmente en el
dmbito dc gestién (la Universidad estd cogobernada por los tres
claustros: docentes, estudiantes y graduados)

¢ Qué podrias decir en relacidn al cogobierno?

Tiene que ver con el lugar que tuvo la terapia acupacional
dentro de la universidad, es un trabajo de afos de nuestra
aarrera. Aquellos que abricron la carrera en Mar del Plata
tuvieron un lugar de privilegio dentro de la universidad y terapia
ocupacional quedé bien posicionada. Con la venida de la
democracia ese lugar de poder permitié que hubiera gente que se
instalara en cargos de gestién (hace referencia a difercntes cargos
gerdrquicos clegidos por la via tripartita).

Si terapia ocupacional quiere sostener la transformacién deberfa
aspirar, nuevamente, a un lugar de gestién importante (T.O.
comparte la Unidad Académica con Servicio Social y |a
Licenciatura en Enfermerfa).

Es muy dificil hablar de gestién universitaria, cuando uno
empicza a ser un gestor se da cuenta de que entra lo que desco,
lo que puedo, lo que debo y lo que me dejan. Uno tiene que
tratar de imbrincar esto, tratando de no perder su perfil,
sosteniendo su lugar lo cual en este momento es muy dificil
porque lamentablemente toda la universidad argentina se basa
en acuerdo y en condicién.

Fay lugares estratégicos como la Secretarfa de Extensién, que
sigue detentando terapia ocupacional.

Uno tiene que tratar de incluir en la estrategia de planificacion
de gestidn aquello que uno considera que es la transformacién
pero para esto tiene que ir instalindolo progresivamente. Hay
un modelo economista para sostener ¢l gasto presupuestario de
[a universidad y esto es lamentablemente irreversible,

Es muy duro hacer gestién (se reficre a cargos de conduccién).
Es un lugar de mucho esfuerzo y compromiso y donde uno
picrde otros espacios personales con respecto a la profesién,
queda atrapado cn la cuestién de gestién y esto limita otras
posibilidades de cjercicio.

;Qué es educar?

Es darle a un sujeto la posibilidad de crecer, de transformar y de
clegir, y que a partir de esto pueda ejercer con libertad.

MP
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..imdgenes caleidoscopicas, imagenes que se transforman, imdgenes irrepetibles,
imdgenes que asombran, que intrigan, que impulsan a mirar...

Los invitamos a descubrir diferentes caleidoscopios de la Terapia Ocupacional, imdgenes
caleidoscopicas de otras realidades que no sélo muestran la discapacidad.

“Los Mapuches sin tierra
somos huérfanos”

por Paula Mantero*

...Demasiado largo el rato de no escuchar, de no dejar hablar de no dejar a esas otras voces nuestras, que como las del
inconciente individual, mantuvimos rigurosamente repn'm:'da:. Tu eres 0, nosotros somos ustedes.

Eso nos dice el Indio. Y para recobrar nuestra identidad, nos necesitamos mutuamente... (Andnimo)

Iniciamos un proyecro extensionista que programa interdisciplinario al que los recursos humanos y naturales de la
¢n un primer momento nos sedujo y denominamos “Asistencia Comunitaria Comunidad Mapuche de Ruka Choroi
crefmos un verdadero desaffo: conocer y Integrada en Comunidades Aborigenes”. a través del logro de mayores niveles de
trabajar con comunidades aborfgenes. Los objetivos generales propuestos fueron: capacitacién, organizacién y

Culruras milenarias inscripras en la autogestidn.

P. MANTERO

construccién de la identidad
nacional y que no tienen lugar de
representacion mds que a través de
las llamadas “Secretarfas de Asuntos
Indigenas”.

Con la creencia que los indfgenas
son asunto de todos pensamos el
cémo integrarlos al cuerpo de

Nuestro lugar de trabajo era la
Comunidad Mapuche de Ruka
Choroi y Epu Pehuen, 2 de las 42
Comunidades que existen en la
provincia; ubicada a 20km de
Aluminé, Neuquén, en plena
cordillera a 7 km. del Parque
Nacional Lanin.

Los proyectos que surgicron fucron
realizados a partr de las necesidades
que nos planteé ¢l equipo docente y
directivo de la Escucla Nro. 145
Carri Lil, que es rural y se encuentra

conocimientos de la facultad y
contribuir asf, con proycctos de
mejoramicento de su calidad de vida.
La riqueza de este emprendimiento
estuvo planteada por la
interdisciplina del equipo (docentes,

maestros, profesora de miisica, enfermera,  * Mejorar la calidad de vida de la a pocos km. de la frontera con Chile,
abogado, estudiantes avanzados de T.O,, Comunidad, promoviendo acciones plantedndonos un trabajo desde la escuela
cortometrajista, y un grupo scouts) que integrales en un marco de respeto y hacia la comunidad, en las dreas de
posibilité una mirada integrada y valoracién de su patrimonio cultural, comunicacién, expresién y salud.
diferente. tendientes a satsfacer las necesidades Los Mapuches se autodenominan “gente
bisicas en salud, educacién, vivienda y de la tierra™ (mapu: tierra; che: gente) y su
El afio pasado iniciamos desde la recreacién. lengua, el mapudungu, es definida
Secretarfa de Extensién de las facultades también como “lengua de la tierra”.

de Arquitectura y Ciencias de la Salud, un  * Potenciar las capacidades productivasde  Hay aquf una doble reafirmacién de un
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vinculo profundo: la unién [ntima y viral
de un pucblo con su entorno ecoldgico.
Mis allid de los interrogantes sobre su
ongen, lo aerto o que el mapuche se
identificd profundamente con la tierra y
for)é en torno a dlla gran parte de su
cultura.

Ellos conocen su tierra, la quicren y
disfruran intensamente de sus riquezas. La
rudeza de sus costumbres es la antitesis de
su apiritu, Quizds cllos, mds que ninguno
de nosotros, aman y gozan lo que ticnen
en contraste con las carencias de orden
matenal en que se encuentran. Parccicra
que cl hombre, cuanto mis primitivo cs,
mds contempla y aprecia las
maravillas que le ofrece la naruraleza.
Sus ambicone son limitadas y se
reficren en primer lugar a la possién
de sus tierras, pertenendas que les
han sido arrcbaradas en formas
cngaiosas varias veces. Actualmente,
el pucblo mapuche vive un conflicto
impartante en relacidn a la
recuperacian de las tierras de
P'ulmari, con el gobicrno provincial y
nacional, y muchos ticnen juicios
iniciados en su contra por la
usurpacion de tierms, que habitan
dede siem pre. ... turimos que

aprender lo que era un tirulo de
propiedad, nosorros siempre vivimos aquf
pero no tenemos papeles que digan que
A0S en nuestrt trerra y que sirva frente a
L ley hunka. " (Lonco Salazar),

Las creencias y tradiciones en tarno a la
tierra y sus clementos, junto con la
subsistencia quc abticnen de ella, son
fundamentales para expliar y comprender
la culrura mapuche, su apego al territorio
ancestral y su tremenda volunead de lucha
frente al invasor.

“El 24 de junio surgid del conocimiento
cientifico mapuche como primer dia del ano,
De bt observacion de la naturaleza tuvieron
certeza de la redondez de la tierra, plasmada
en el Kulcun dede hace milenios, tantos
como la memoaria de ellos abarca.

La noche del 23 al 24 de junio es la mds

larga del asio. Se inicia con “el regreso de la
salida del sol” marcando el regreso del aiio:
Wiy Xipantu. Comienza a renacer su
entorno, se ven los primeros brotes y yemas de
los drboles. El ciclo de la vida vuelve a su
Waj Mapu o Universo. Las luvias purifican
la mapu se fertiliza la naruraleza,

En el hemisferio norte ocurre lo misimo el 24
de diciembre, la iglesia lo lamd "Navidad".
Aqui el Wiiioy Xipantu fue sustituido por el
"“San fuan".

Cuando se impone el 1 de enero como inicio
del ario y se rraslada a nuestro Waj Mapu,
pierde el sentido. En enero aquf la

vegetacidn estd seca d madura.

I MANTERO

El Wisidy Xipantu tiene explicacién en el
!ﬂbfr ’ﬂi[ﬂfﬂfl‘o "lﬂpuflff, Parlﬂ f!mﬂpuf/}f
parte del Ixofill Mogen 6 Biodiversidad”.
(Coordinacién de Organizaciones
Mapuche)

Hasta nuestros dfas, la ticrra sigue siendo
¢l clemento central en la vida del puceblo
mapuche. La lucha por mantenerse unido
aclla y vivir de acucrdo a sus creencias y
tradidones, son fundamentales para
comprender la sobrevivencia de este
pucblo.

“Los Mapuches sin ticrra somos
huérfanos” lefamos en un almanaque de la
escucla.

En la comunidad donde estuvimos la
mayarfa son “crianceros” y se dedican a la
crfa de animales, cuando existe una buena
oferta los venden o de lo contrario los

MATERIA PRIMA

usan para vivir. Realizan la “veranada” y la

“invernada™ que consiste ¢n el pastoreo de
animales a zonas de buenos pastos, ¢n las
distintas cstaciones. También realizan la
“piﬁonc:ld:l" qUL' cs ]ﬂ [ccolCCCién dt:l
fruto del pchuen, base importante en la
alimentacién.

Las mujeres suclen dedicarse a los tejidos,
van urdiendo ¢n la memoria y bardando
en sus tejidos la historia. De las manos
femeninas surgen imdgenes de plantas,
flores y animales en donde el pasado y ¢l
presente se articulan para dar continuidad
a una cultura que se expresa en el colorido
de sus tejidos..

La actividad textil histéricamente
estuvo exclusivamente en manos de
las mujeres, quicnes fueron las
encargadas de vestir a su pucblo y
proveer el abrigo familiar.

Es incvitable hacer una mirada
desde nuestra profesién, y pensar los
aspectos de la actividad y la
produccién en relacién con la
historia e identidad del que produce,
asl como también la forma de
transmisién cultural en los disefos y
caolores.

Actualmente, en ticmpos de
globalizacién, las artesanfas las
venden a Artesanfas Neuquinas por
poco dincro, no se discrimina el tiempo, la
calidad de los discfios, ni los colores, todo
se paga igual lucgo se revenden y
distribuyen o, en ¢l mejor de los casos, lo
hacen en forma directa a los turistas que
llegan a la zona.

Habitan en casas de material construidas
por ¢l gobierno que respetan las
aracterfsticas de las “rukas”, cambiando el
fogén por una salamandra. A pesar que
hace poco tiempo llegd la luz pacos
pucden concctarse por el gasto que
implica, y sin gas, cocinan y calientan sus
hogares con ¢l fuego de la lefia.

Posicionarnos teéricamente respecto de lo
que (bamos a realizar tenfa que ver con el
&ito o el fracaso de cualquier
intervencidn, ya que debfamos construir

——
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estrategias que posibilitaran cl abordaje de
sujetos inscriptos en redes de significantes
culturales diferentes a las nuestras.

En cste sentido, tomamos a la
Etnopsiquiatria como marco tedrico, ya
que permite a los profesionales del drea de
la Salud Menual trascender las barreras
d¢inicas que acrian como obstdculos en los
tratamientos de sujetos y grupos
pertenccientes a culturas diferentes a las
suyas. Su valor reside en que permite
investigar aquellos componentes y
mecanismos universales del psiquismo
humano y las caregorfas, también
universales, de la cultura.

Las conceprualizaciones que plantea
sirven para interpretar los hechos en
¢l contexto cultural en el que se dan

y en la trama de significaciones que

le atribuye ¢l sujeto o grupo que lo
porta o lo manifiesta,

Allf nos encontramos siendo los
“huinkas” (blancos) que venfan de la
Universidad, que poco a poco iban
desprendiéndose de sus hdbiros para
prenderse con especial admiracién al
mundo introvertido y legendario del
Pucblo Mapuche.

En este encuentro que se nos daba en
claqui y ahora, siendo una vez mis
indios y huinkas, ambas partes
éramos portadoras y depositarias, ms alld
de nuestras voluntades, de una historia de
encuentros previos, signados por la
violencia indiscriminada e irracional
¢jercida por una de las partes por sobre la
arra y que como veremos mds adelante se
prolonga, aunque mds implfcitamente,
hasta la actualidad.

Estibamos con otra cultura, una cultura
milenaria y marginada. Con una historia
de sangre y dolor, y una actitud de
desconfianza hacia el huinka que tiene sus
rafces hace 500 afos atrds,

La convivencia con ¢l huinka sigue siendo
dificil, y sdlo a partir de una posibilidad
de escucha se hace pasible comprender
cémo se involucra esta situacidn en sus
vidas, sus trabajos, sus ticrras, sus hijos yla
educacidn,

Es mds dificil atin cuando se observa a una
comunidad indigena desde su escuela, tal
nuestro caso, ya que en el dmbito de la
educacién es donde, mds que en ningdn
otro campo del quehacer humano, se han
dencgado y reprimido los derechos y las
aspiraciones de los pucblos ind(genas.

En la historia y en el legado colonial
abundan los ejemplos de nifos que son
golpeados por usar la lengua nativa en la
escuela, de familias completas que sufren
una disfuncién cuando sus hijos y los
nictos son trasladados a internados
estatales o parroquiales para que aprendan
las costumbres nacionales e idiomas

P. MANTERD

oficiales; y de personas que como su
lengua es generalmente oral, son incapaces
de leer y escribir, y mucho menos de
pronunciar las palabras del idioma oficial,
lo cual las transforma en objeto de
ridiculo.

A partir de los sentimientos de
discriminacién que sienten, y con el fin de
evitar esas situaciones de dolor a sus hijos
no les ensefian la lengua mapuche, es
curioso que de los 85 nifios de la Escuela
Carri Lil no més de 8 tengan nombres
mapuches (esta es una particularidad de
esta escucla ya que se encuentra préxima al
pucblo y tienen mis conracto con la
comunidad blanca). Estos mismos niiios
s¢ l'cﬁl:n:n a ]05 qUC concurren a una
escucla a 7 Km. mis alejada y que hablan
la lengua como “los indios™.

MATERIA PRIMA

caleidoscopia

Asl es como los mayores miran con
nostalgia la pérdida de la lengua y
plantean a la sscucla como determinante;
cabe mencionar que las escuelas no son
bilingiies, y los cantenidos de su currfcula
son los mismos que los que tienen ¢n la
provincia de Buenos Aires. Es importante
destacar que los docenres realizan
adapraciones acordes a las circunstancias
culturales en que se encuentran
desarrollando su tarea.

La escuela se instala a modo de injerto

cultural, con la lengua del blanco, con las

canciones del blanco y donde se estudia la

historia del blanco. Es asi como nos tocé
presenciar la llegada del 12 de
ocrubre “Dfa de la Raza”.

- -¢(Dfa dc qué raza?, nos cucstioné un
joven militante defensor de los
derechos indfgenas, agregando que
para cllos ¢l 1¥de octubre es la fecha
en que conmemoran “el wiltimo dfa
de libertad”™.

l “Estas son las escuelas huinkas,

donde van nifios mapuches”, para el

mapuche la mejor escuela es lo quc
se aprende en la familia, y sc trasmite
de generacién en generacidn. El

"Lonco"(jcfc mapuche) Salazar

decla... “antepasados, vivian sin

educacién, pero pensaban bien. La
historia la tenfan aqui, serialindose la

Sfrente, eso es el “collanrun”, en donde se

reunian y hablaban de la biscoria de [z

tierra y lo que habian pasado antepasados.

Abhora siguen las reuniones para recordar, yo

no fiti a la escuela, no sé leer ni escribir pero

séde mi pueblo”.

Acuerdan sobre la importancia de que los

nifos concurran a la escucla, porque

deberdn tener herramientas para su futuro
pero les gustarfa que sc integrasen

aspectos que ficnen que ver con su

cultura. Laura Salarm, de 12 afios, nos dice
"o quiero seguir luchando por nuestros

derechos, y estudiar, para demostrarle al
gobernador (Sapag) que se equivoca cuando
dice que los mapuches somos unos vagos
porque no nos recibimos, el gobernador no
entiende que nuestros hermanos se empeiian
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en estudiar, lo que pasa es que es muy dificil
recibirse cuando la familia de uno nufre
tanro. Por eso a i me qustarta terminar
Jara que vea que no somos tontoes”,

Lstos ninos desde chicos saben aceraa de
sus derechos, saben ¢l nimero de ley que
subsidia a los mis pobres. sabe lo que
significa “ir a tomar pacifimmente la
terra” que el gobierno no les reconoce
como propia, sabe los nombres de
CXITANjCrus que compraron ticrras
mapuches con cementcrios de su pucblo y
lugares sagrados a los que ya no podrin
concurrir, y cantan:

“tierra, cultura, ywticia y libertad,

el puchlo mapuche vive,

La fucha ugue y sigue.”

Los jévenss por lo general desconocen
bastante su historia v la mayorfa no habla
la lengua. sus padres no se las ensefiaban.
Paradéjpicamente aparece un desco de
recuperar las costumbres, la histonia, la
musica y todo lo que reprosenta ser
mapuche.

Con ol grupo de los jovenes se llevd a aabo
un rrabajo sumamente interesante,
particularmente porque tiene que ver con
la intenvencidn ralizada dade nuain
disciplina, plantcada en el marco de una
pracua dinia raalizada por alumnos.

Los j6venes no encucentran ofertas
laborales en el pucblo y estudiar se hace
imposible ya que aquellos que deseen
terminar su secundano deben trasladarse a
Junin que cucnta con una scucla
albergue, la distancia y la separacién con la
familia hace que muchos fraasen y
vuclvan, con la dnica posibilidad de
realizar tarcas rurales, especialmentc en la
cria de ovejas, y chivos,

Este grupo participd del “Taller de radio
dingido a la acaién”, cuyo objetivo fue

Hfbfiagn{ﬁa

promover en los participantes la
claboracién y cjccucidn de proyectos
autogestivos, dirigidos al mejoramiento de
las condiciones de calidad de vida de la
comunidad.

El propésito de usar la Radio tiene que ver
con las posibilidades expresivas y de
comunicacidn que ofrece este medio,
haciendo circular la palabra, escucharse y
scr escuchados.

La rarea fue muy rica para cllos como para
quicnes coardinaron, ¢l proceso se inicié
en una semana de trabajo con téenicas
corporales y de locucién, asf como
también de reflexién y debate respecro del
uso idcoldgico de una radio.

Con relacién al sentido de la mdio y el
contenido discursivo surgia la necosidad
de rescarar la identidad cultural mapuche
haciéndola drcular en la comunidad,
retomando cl hibito de los antepasados de
la transmisién oral, aparccen ahora los
jévenes como portavoces de esa costumbre
ancestral.

En un perfodo dc menos de un afio este
grupo participé en un concurso de
proyectos, con la colaboracién de la
acuela y ¢l assoramiento de los
coordinadores del grupo, a partir del cual
ganaron un subsidio para concretar el
suchio de la radio propia. Es impartante
mencionar que en la zona solo hay una
radio que mancjan dos monjitas y solo
emiten algunas horas del dia jueves; la
radio de Aluminé no llega por la altura y
solo pueden escuchar radio chilena.

Se realizd una rarca muy interesante con
los ancianos de la comunidad, en
conmemoracién del Afio Internacional de
las Personas de Edad, y con el fin de
gencrar un proyecto, investigaimos acerca
de lo que entienden por vejez, cuindo una

FRANCOISE LAPLANTINE, Inmroduceidn a la enopsiquiatria. Ed Gedisa, 1979
MAYO CALVO, Secretos y tradiciones mapuches. Ed Andrés Bello, Chile, 1994
* Teraputa Ocupacional, Secretaria de Extension de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio Social UN.M.A.P,,

P'rofesora Adjunta Regular de la Cdtedra de Terapia Ocupacional en Salud Mental.

MATERIA PRIMA

persona es vieja, cémo se ubican en
relacidn a la comunidad y las tareas que
realizan. Visitamos sus casas con el fin de
conocerlos y escuchar a través de sus
historias, leyendas y creencias,
modalidades de la vida de los mapuches de
antes y los de hoy. Trabajamos con
encuestas, entrevistas, ¢ historias de vida
que pudimos filmar y documentar, y
comenzamos a construir en la escuela una
vidcoteaa en la que los nifios podrin ver a
sus mayores y ofr su historia,

Nos encontramos con una vejez integrada,
saludable, resperada y escuchada.

Los ancianos son depositarios del saber y
¢l poder, ademds de vivir muchos afios. La
forma de aprendizaje, nos remite a los
sistemas de ensefanza basados en la
imitacién gestual, por lo cual las ancianas
y mujeres adultas son referentes de los
jévenes en
comunidad, por ¢jemplo ¢n ¢l arte de
hilar, tefir y tejer, de igual forma los
ancianos en relacién con roles y
actividades masculinas.

Una cultura que no se encuentra muy
lejos, por lo menos fisicamente, y de la
que deberfamos aprender mucho. Personas
que viven al ritmo de la naturaleza y creen
en su sabiduria, ajenos a los avances
tecnolégicos y a concepros tales como
economfas liberales pero sufriendo sus
consecuencias, se proponen “no bajar los
brazos” para evitar la muerte de su pucblo.

as funciones de la mujer en la

“Muchos nos crefan muertos pero estamos
vives, con una pacicencia histérica, con
sentido de alegria, de solidaridad, con
nucstra capacidad de humor, hoy
queremos cantarle a la vida, con lo que
SOMOs ¥ queremos ser”

Pucblos Indlgenas - Regional NOA,1997
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Una vez mis con la extrafia sensacién de tener que explicar
“qué”, "por qué” y “para qué” de la Terapia Ocupacional.
EnJuniollegéala A.AT.O. lainformacién de que PAMI habfa
realizado un contrato con fecha de vigencia 3 de mayo de 1999
con una gerenciadora denominada Medycistem S.A., obviando
los contratos preexistentes con distintas entidades pidblicas y
privadas de Capital Federaly conurbano bonacerense, que vencfan
en octubre del corriente y que todos contaban con Terapia
Ocupacional,

La A.A.T.O. convocd a una reunién de emergencia ¢l 23 de
Juniode 1999 ¢n [a ENTO. En dicha reunién se expuso la cruda
realidad: en el nuevo contrato de PAMI-MEDYCISTEM S.A.
en forma expresa y sin lugar a duda decfa que no brindarfa
prestaciones de Terapia Ocupacional.

Esto ocasioné queseles suspendicran dfasy horasalos Terapistas
Ocupacionales que trabajaban en las clinicas “PAMI-
dependicntes”, o direcctamente que perdieran su trabajo,

La A.A.T.O. participé en distintas reuniones convocadas por la

...................... DR

La Pampa .

D

Contagiadas por el clima de trabajo a nivel nacional y de otras provincias

para intentar mejorar la legislacién que rige nuestro cjercicio, nos
propusimos hacer lo mismo ¢n nuestra provincia.

Al principio nos parecié algo utépico, diffcil, espccla.lmcmc porqigsomos

pocas. Pero de todos modos insistimos,

Es entonces que a partir de agosto de 1998 comenzamos aTecolectar los
antecedentes de anteproyectos y de leyes ya existentes, que acrualizaban el

cjercicio de nuestra profesién,

Paralelamente nos conectamos con la Cdmara de Dipurados, que evaluaron
como positiva la reforma de la ley acrual y no como la redaccién de una ley
prapia. Esta ey en nuestra provineia es la nimero 504, sancionada en 1969,

que copia textualmente los artfculos de la 17.132,

Cl trabajar en la reforma implicd juntarnos en varias oportunidades las
terapistas ocupacionales que estamos en Santa Rosa, intercambiar opiniones,

discutir cuestiones referidas a la ley hasta lograr un consenso.

De cstos encuentros surgié una propuesta que fue elevada a la Cdmara y

corregida por los Asesores legales de la misma.

El texto que enviamos tuvo pequeiias correcciones y fue aprobado por la
Cdmara de Diputados ¢n 18 de mayo del corriente y publicado en el Bolet/n

Olicial del 30 de Julio.
Las madificaciones importantes que logramos introducir entre otras
¢jemplo, no trabajar bajo ¢l control médico, ofrecer los servicios a la

poblacién en general, hacer convenios, y especialmente ampliar y actualizar

Ia definicién y las incumbencias de nuestra profesién.

T.0. Marcela Battaglia - Lic. en T.O. Mariana Beldustegui

MATERILA

Cdmara Argentina de Medicina Flsica y Rehabiliracién, que estaba
tratando esta problemdrica, y a través de estas participaciones se nos
incluyd cn la solicitada que ese publicé en el diario Clar(n el dfa 30
de junio de 1999.

Paralelamentescenviaron notasa distintos medios de comunicacién
explicando la situacién, todas con distinto tenor y bajo las distintas
firmas de los afectados, estas no fueron publicadas pero suponemos
que tuvieron cierto cco. Aproximadamente para ¢l 7 de julio se
informé que PAMI habia rescindido el contrato con Medycistem
S.A. muchos pacientes comenzaron a retomar sus tratamicntos
pero los Terapistas Ocupacionales, en su mayorfa, no han
restablecido todos sus horarios o sus dfas de atencién.

Esto ain no termina, no sabemos que motivé a que se nos
excluyera, ; porignorancia, porrecortie de presupuesto?. Y tampoco
que pasard con las nucvas contrataciones, una cosa sf ¢s segura, al
menos, No nos ignoran ¥ esto ya es algo.

T.O. E!saCI;':ﬁci (Si.lb c-omisi on Ejgrcicio Profesional-A.A.T.O.)

I A e R I T T

Ley de Salud
= ¢ Mental

Dentro de la Legislatura del
Gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires se empez6 a discutir los
anteproyectos de Ley de Salud
Mental presentados por distintos
legisladores de instituciones que
concentran a trabajadores de la
Salud Mental.

La AAT.O.yAT.O.G.BA.
presentaron ante la comisién
encargada de la Legislatura el 29 de
julio de 1999, algunas
recomendaciones destinadas a
clarificar el lugar de la terapia
ocupacional dentro de los equipos
y algunos aspectos generales
pertinentes para dichos anre

.

proycctos.

EI dﬂcl.lmcn[o Se cncucnira a
disposicién de aquellos colegas que
quieran discutirla,

son: por

T.0. Marcela Giménez
(A.T.0.G.B.A))
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ENTO

(Propuesta de complementacion
curricular para egresados de la ENTO)

En junio fuc presentada la propuesta claborada conjuntamente
para ser aprobada por la Univensidad Nacional de San Martfn de
acucrdo a las paurtas preestablecidas.

La misma fue elevada al Sr. Director del Instituto de Ciencias de
la Rehabilitacién, ¢l Doctor Masenga Vila, quicn lo gir§ a la
Sccrctaria Académia par su evaluacidn,

Actualmente, se encuentra en condicién de ser elevado para su
tratamicnto en la proxima reunién del Conscjo Superior,
instancia que deaidird su aprobacién directa o indirecta luego de
una evaluacién de la Comisién de Enscfianza.

Se continua trabajando en ¢l scguimicnto de la propuesta y
lucgo de su aprobacidn se deberd organizar y planificar su
implementacién.

Los acuerdos preestablecidos acera de la furura organizacidn
son los que sc detallan en la encuesta que ha hecho circular la
Comision de Graduados de la ENTO, para relevar la cantidad
dc intermsados, que podrd inddir en lc ajuste del cupo de -
alumno a solicitar a la Universidad.

Comision de Graduados - Comision de Horriologacién

Proyecto de Ley de Ejercicio
Profesional de Terapia
Ocupacional para la Ciudad
autonoma de Buenos Aires

[2n ¢l mes de junio la Comisién Multirrepresentativa
tuvo una entrevista con la Legisladora Gabriela
Gonzdlez Gass, prosidenta del bloque de la U.C.R.,
quicn sc comprometidé a impulsar el mismo por estar cn
consonancia con la Ley Bisica de Salud sancionada en
febrero del corriente ano.

A la [ccha, dicho proyecto de Ley atd a la firma de la
Legisladora para ser remitido a la Comisién de Salud de
la Legislarura portefa.

Apradecemos a Matena Prima la posibilidad que
sicmpre nos brinda para mantencrnos informados y de
dar a conocer los avances que vamos alcanzando,

T.O. Sara Daneri (Comisién Multirrepresentativa)
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A.E.T.O.

La Asociacién Entrerriana de Terapia Ocupacional tiene el agrado
de presentar la nueva Comisidn Directiva:

Presidente: T.O. Vega, Ma. Alcjandra

Vicepresidente: T.O. Albornoz, Nancy

Secretaria: T.O. Epelbaum , Mariela

Protesorera: T.O. Bovolini, Nerina

Tesorera: T.O. Rodrigo, Susana

Vocaless T.O. Dlaz, Norma; T.O. Montini, Silvia

Vocales suplentes. T.O. Suppo,-Silvana; T.O. Yutnovsky, Natalia
Revisores de cuentas: T.O. Zuttién, Betina; T.O. Coronel, Patricia,
T.O. Achama, Grisn:}da; T.(?. Ramallo, Maricla

oy ~ — !

by .‘“ | / .
Saludamos atenamente, manifestando nuestro apoyo a la valiosa
labor que Uds. Realizan y con el compromiso de mantenernos en
contacto. \ N

AATO.

+ - La Asociacién Argentinade T.O. invitaasus colegas a participaren

" las diferentes comisiones de trabajo (Ejercicio Profesional,
Educacién, Promocién, Biblioteca y Publicaciones, Turismo y
Tiempo Libre) y actividades que realiza la Asociacién.

Informes: Av. Corricntes 1185 5° F (1430) Capital
Tel/Fax: (54 11) 4382 4070
(lunes a jueves de 19 a 21 hs.; viernes de 9a 12 hs.)

: Recibimos en nuestra redaccién:

i El Puente Ajio I N° 2 - Mayo 1999

i Cuadernos de Terapia Ocupacional - Ges-to

i Asio X Nel - Ocrubre/98
Tesis de Grado (UNMDP) “Procesamiento sensorial del nifio sordo”
P. Bibbé, L. Isa, D. Mangone

Cierre de proxima edicién:
10 de noviembre
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correo de lectores

12 de julio de 1999 Entre Rios, 9 de agosto creacién de servicios de Terapia Ocupa-
7 0. Alina BenJuys AET 0. cional e el dmbiro hespitalario, si lo que
Sres. Materia Prima A la Directora de la se procura es definir una polftica que se
Estimados Colegas Revista Materia Prima acerque a los mds avanzados sistemas de
Leyendo el artfeulo del dltimo ndmero, Tenemos el agrado de dirigirnos a usted salud.

titulado “Docencia y Formacién de Post-  con el fin de comunicarles que nos Saludamos aree.

grado” donde se planea brevemente la encontramos trabajando junto a otros

situacién de T.O. en Brasil, la profesionales de la salud en la -

comparacién con nuestro pafs me resulté Recomendacién de la Ley 9190 de 28 de junio de 1999

includible y l6gicamente me apend. Por Carrera Profesional de la salud en la T 0. Maric Marte Mer/o
cso quicro compartir mi reflexién: Provincia de Entre Rlos, la cual

Quicro felicitarlas por el excelente trabajo

De los Terapistas Ocupacionales que reemplaza a la Ley 4170 que es la que . s ons
‘ejercen la dc?ccncia de Erado en toqdos sus  contempla tinir:u-:y-uentc a(}\f{édicos? ?;Z:::z:n :::laf::c:::jo) [;c:; .
niveles (Ayudante, Jefe de Trabajos Odontélogos y Bioquimicos. Fit pro(flesiéngi 3
Pricticos, Profesor Adjunto/ Asociadof Esto es un paso importante para la

Titular) en Capital y Gran Buenos Aires:  Terapia Ocupacional ya que significa la

a) ¢l 95 % accedid a su puesto sin mediar  inclusién en los Servicios de Salud como

concurso piblico por oposicién y parte del escalafén profesional y no como

antecedentes y no estd obligado a renovar  ha sido hasta este momento en el

su cargo periddicamente. escalafén general.

b) ¢l 90 % no posee tftulo académico de Creemos que es de suma importancia la

Licenciatura, Maestria, Doctorado

Estos datos reflejan un panorama que nos (el o R o o o] o e

desfavarece y es posible mejorar,
Entiendo que es un debate impostergable
ya que de la calidad de nuestro sistema
formativo dependen las nuevas
generaciones de colegas y el futuro de
Terapia Ocupacianal aqul.

Pintwa de Muwrales

para deeoraeion de easas,

s [ e [ o |

I eomereios ¢ institueiones

=
1]
1]
0
d
1]
1]

En la firme creencia que podemos y i}
debemos seguir creciendo como profesién O [4582-9315 / 4902-3395) O
en la Argentina y agradeciendo ¢l aporte 0 = o B e e I B Y e

de la revista al quehacer profesional, los

saludo cordialmente, Supervision a T.O. METODO HOSA KAUFMAN

* Clinica y tedrica

« Patologias bsiquidtricas | |* COMPUTACION EDUCACION ESPECIAL
. CURSOS INDIVIDUALES

Aduitos y 3¢ Edad * ORIENTACION PEDAGOGICA Y LABORAL

Leopoldo Marechal 1374 3° C

T.0. Silvia Ruso ?;5“,:”" ng;;agl,sgmw 3545
o 4355 X
(011) 4362-1502 www.rosakaufman.com ar
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Sede: Aula Magna Hal. ).T. Borda - Capital
Informes: Tel./Fax. (54 1) 4658 0430

20 y 21 de noviembre

Seminario de Razonamiento Clinico
en el Desarrollo de Programas de
Intervencion, utilizando el Modelo de
la Ocupacion Humana

Prof. T.O. Carmen Gloria de las Heras
(Univ. de Chile)

Sede: Universidad Nacional de Quilmes
Informes: R. Sienz Pena |80 Bernal-Bs. As.
Tel. (54 11) 43657100 int. 190

Fax. (54 11) 4365 7120

27 y 28 de noviembre

FUNCION MANUAL

Informes: Thames 2110 ler. E - Capial
Tel. / Fax. (54 1 1) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

2 al 11 de diciembre
HEMIPLEGICOS Iy I

Informes: Thames 2110 ler, E - Capial
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

9 al 11 de diciembre

Xl Jornada Internacional sobre Arte,
Salud y Comunidad

Organiza: APAL y Finteco

Informes: O Higgins 2348 - Capital
Tel./Fax. (54 11) 4658 0430

17 al 19 de diciembre

Tratamiento Especifico para los
Diferentes Sindromes de Disfuncién
en Integracion Sensorial

Organiza: Dpto. Pedagodgico de T.O. de
UNMdP

Sede: UNMdP

Informes: D. Funes 3350 (dpto. T.O.) -
Mar del Plara

Tel/Fax. (54 223) 475 2442

INTERNACIONALES

11 al 14 de septiembre

The Second Asia Pacific O.T.
Congress

Sede: Taipei, Taiwan

Informes: The Secretariat 2nd APOTC c/o
TCM/Congrex P.O.Box 68-439, Taipei,
Taiwan

Tel. (886 2) 2523 6017

Fax. (886 2) 2537 7479

27 de septiembre al | de octubre
Il Congreso del Comité
Latinoamericano de la Asociacién
Internacional de Gerantologia

IV Congreso Nacional y Cubano de
Gerontologia y Geriatria

Il Encuentro Iberoamericano de
Asociacion de Adultos mayores
Sede: Palacio de las Convenciones -

Habana, Cuba

Informes: Tucumin 1668 ler piso Dto. A
Capiaal Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

28 de septiembre al | de octubre

VI Congreso Brasilero de Terapia
Ocupacional

“Trayectorias y Perspectivas de la
Terapia Ocupacional"

Sede: San Pablo

Informes: Tel. (55 11) 3361 3056 Fax. (55
11) 3361 3089

CxPostal 62633 Sao Paulo SP-CEP 01214-
970 -E-mall: eventus @ dglnet.com.br

13 al 16 de octubre

‘“Foro Mundial de Educacién,
Empleo y Discapacidad"

Organiza: AMEE

Sede: Meucie, Espaia

Informes: C/Micenas 143 - Urb. Monte
Rozs 28230, Las Rozas Madrid
Telefax. (34 91) 631 6362

E-mall: garabato.terre @ mcsa.es

17 al 20 de octubre

VI Congreso Latinoamericano de
Neuropsicologia

Sede: Cuba

Informes: Tucumdn |668 ler. piso Dto. A
Capiral Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

Apellido y Nombres

Sexo DNI Nro. Fecha de Nacimiento
Damicilio

Calle Nro. Piso Deplo.
C.P. Localided Provincia __ Pais
Tel. Fox. E-Mail.

Ejerce SiQ NoO N*de Matricula

Institucion Direccidn Tel.
Solicile suscribirme a la revista “Maleria Prima” por___ nl'.lmar‘o/s

Quiero recibirla desde el nimero........ (sujeto a existencias)

Importe $ Giro

Fecha......./ ceeeecif eennn. - Firma y Aclaracién

Suscripcion Profesionales 1 nimero $ 7. 4 nimeros $ 26 Estudiantes $ 5 ¢/nimero

Adjuntar giro poslal (a cobrar en suc, Nro. 12)
a la orden de: Andrea Susana Monzén
Gral. Lucio Mansilla 2665 - 1425 - Capilal Federal
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Encuentros

y otros acontecimientos

NACIONALES

9y 10 de septiembre
PARAPLEJICOS II

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel./ Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

9 al 1| de septiembre

Il Jornadas de Salud Ocupacional de
la Sociedad de Medicina del Trabajo
de la provincia de Bs. As.
“Enfermedades Profesionales”

Sede: Sarmiento 1867- Capital

Informes: Bolivar 425 ler. piso - Capital
Telefax (54 11) 4331 0661

E-mail: smtha@pccp.com.ar

16 al 19 de septiembre

XIl Encuentro Anual del MoTrICS
“Raices y Redes de lo corporal en la
Argentina de fin de siglo”

Informes: Tel. (54 11) 4988 0189 / 4952
8894 /4963 3126

17y 18 de septiembre

Estrategias Terapéuticas en
Neurorehabilitacién

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

22 al 24 de septiembre

Il Congreso de Salud Mental de la
Ciudad de Buenos Aires
“Configuraciones de la Clinica”
Sede: Sarmiento 1551 - Capital
Informes: Avda. Cérdoba 3120 ler. piso
-Tel. (54 11) 4861 6891 / 4863 6586

25 de septiembre

TRASTORNOS ALIMENTICIOS EN
SECUELAS NEUROLOGICAS
Informes: Thames 21 10 ler. E - Capital
Tel./ Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

24 y 25 de septiembre

V Jornadas de la Regién Metropolitana
Atencion Primaria de la Salud

38

Sede: Centro Cultural Municipal -
Hurlingham - Pcia. Bs. As.

Organiza: Sociedad Argentina de Pediatria
Informes: Tel. (54 11) 4821 8612

2 de octubre

Primera Jornada sobre Hogares,
Residencias y Centros de Dia para
personas con discapacidad.
“Redes de servicio de Apoyo a las
Familias”

Sede: Mendoza 1259 - Capital

Organiza: AMAR

Informes: Cochabamba 3243 - Capital
Tel/Fax.: (54 11) 4931 5227 / 7251
E-mail: amar @ topmail.com.ar

2y 3 -7y 8 deoctubre
TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO |
Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

7 al 10 de octubre .

Seminario de Evaluaciones,
Intervencion y Razonamiento Clinico
del Modelo de la Ocupacién Humana
Prof. T.O. Carmen Gloria de las Heras
Sede: Universidad Nacional de Quilmes
Informes: R. Sdenz Pena |80 Bernal-Bs. As.
Tel. (54 11) 4365 7100 int. 190

Fax. (54 1) 43657120

15y 16 de octubre

Estrategias Terapéuticas en
Neurorehabilitacion

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

15y 16 de octubre

Il Jornadas “Inserciéon en nuevos
campos para la T.O.”. Prevencién-
Ley 24557 Riesgos del trabajo

Sede: Mar del Plata

Organiza: Estudio Perucchi y asociados
Informes: Tel. /Fax. 011 4779 9258
(capital) 0223 1552 56051 (Mar del Plata)
E-mail: perucchi@sinectis.com.ar

MATERIA PRIMA

20 al 23 de octubre

Simposio Regional de la Asociacién
Mundial de Psiquiatria. “El Hospital
Psiquidtrico en el préximo Milenio”
Sede: Cérdoba y Maipu - Capital
Organiza: AAP

Informes: Tel/Fax. (54 |1) 4303 379¢
E-mail: aap@drwebsa.com.ar
http://www.drwebsa.com.ar/aap

23 y 24 de octubre

INTEGRACION SENSORIOMOTORA Y
HABILITACION FUNCIONAL
Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel./ Fax. (54 1) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

23 al 25 de octubre

Jornadas Interdisciplinarias sobre las
Patologias y Tratamientos de la
Columna

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

6 de noviembre

MOTRICIDAD FINA EN LA ESCUELA
COMUN

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel./ Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

7 de noviembre

V¥ Caminata por una Verdadera
Integracién de las Personas con
Discapacidad

Organiza: B'nai B’rith Argentina,
Arquidiécesis de Buenos Aires, AMIA
Informies: Tel. (54 [1)4824 4625/4824 382|

13y 14-18y 19 de noviembre
TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO II
Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

18 al 20 de noviembre
XIll Jornadas Nacionales sobre
Drogadependencia

e
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Sede: Aula Magna Heal. |.T. Borda - Capitl
Informes: Tel./Fax. (54 |1) 4658 0430

20y 21 de noviembre

Seminario de Razonamiento Clinico
en el Desarrollo de Programas de
Intervencion, utilizando el Modelo de
la Ocupacién Humana

Prof. T.O. Carmen Gloria de las Heras
(Univ. de Chile)

Sede: Universidad Nacional de Quilmes
Informes: R. Sdenz Pena |80 Bernal-Bs. As.
Tel. (54 11) 4365 7100 int. 190

Fax. (54 1) 43657120

27 y 28 de noviembre

FUNCION MANUAL

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel. / Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

2 al Il de diciembre
HEMIPLEGICOS Iy I

Informes: Thames 2110 ler. E - Capital
Tel./ Fax. (54 11) 4776 2626

E-mail: paractiva @ hotmail.com

9 al |l de diciembre

Xl Jornada Internacional sobre Arte,
Salud y Comunidad

Organiza: APAL y Finteco

Informes: O Higgins 2348 - Capital
Tel./Fax. (54 1) 4658 0430

17 al 19 de diciembre

Tratamiento Especifico para los
Diferentes Sindromes de Disfuncién
en Integracion Sensorial

Organiza: Dpto. Pedagégico de T.O. de
UNMdP

Sede: UNMdP

Informes: D. Funes 3350 (dpto. T.O.) -
Mar del Plata

Tel./Fax. (54 223) 475 2442

INTERNACIONALES

11 al 14 de septiembre

The Second Asia Pacific O.T.
Congress ‘

Sede: Taipei, Taiwan

Informes: The Secretariat 2nd APOTC c/o
TCM/Congrex P.O.Box 68-439, Taipei,
Taiwan :

Tel. (886 2) 2523 6017

Fax. (886 2) 2537 7479

27 de septiembre al | de octubre
Il Congreso del Comité
Latinoamericano de la Asociacién
Internacional de Gerontologia

IV Congreso Nacional y Cubano de
Gerontologia y Geriatria

Il Encuentro Iberoamericano de
Asociacién de Adultos mayores
Sede: Palacio de las Convenciones -

agenda

Habana, Cuba

Informes: Tucumdn 1668 ler piso Dto. A
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152 /4373 4914

28 de septiembre al | de octubre

VI Congreso Brasilero de Terapia
Ocupacional

“Trayectorias y Perspectivas de la
Terapia Ocupacional”

Sede: San Pablo

Informes: Tel. (55 11) 3361 3056 Fax. (55
I1) 3361 3089

CxPostal 62633 Sao Paulo SP-CEP 01214-
970 -E-mail: eventus @ dglnet.com.br

13 al 16 de octubre

“Foro Mundial de Educacién,
Empleo y Discapacidad”

Organiza: AMEE

Sede: Meucie, Espana

Informes: C/Micenas 143 - Urb. Monte
Rozas 28230, Las Rozas Madrid
Telefax. (34 91) 631 6362

E-mail: garabato.terre @ mcsa.es

17 al 20 de octubre

VI Congreso Latinoamericano de
Neuropsicologia

Sede: Cuba

Informes: Tucuman 1668 ler. piso Dto. A
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

e
Apellido y Nombres
Sexo DNI Nro. Fecha de Nacimiento
Domicilio
Calle Nro. Piso Depto.
C.P. Localidad Provincia __ Pais
Tel. Fax. E-Mail:
Ejerce Sia No O Nede Matricula :
Institucion Direccion : Tel.
Solicite suscribirme a la revista “Materia Prima” por__ n(:merf‘)/s
Quiero recibirla desde el nimero........ (sujeto a existencias)
Importe $ Giro
Fecha......./........ fo Firma y Aclaracién
Suscripcion Profesionales 1 nimero $ 7. 4 nimeros $ 26 Estudiantes $ 5 ¢/nimero

Adjuntar giro postal (a cobrar en suc. Nro. 12)
a la orden de: Andrea Susana Monzén
Gral. Lucio Mansilla 2665 - 1425 - Capital Federal
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agenda

19 al 22 de octubre

VIl Seminario Internacional de
Atencion Primaria

Sede: Cuba

Informes: Tucumidn 1668 ler. piso Dto. A
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

21 al 23 de octubre

VIl Jornadas Internacionales sobre el
Sindrome de Down

Organiza: Fundacién Catalana Sindrome de
Down

Sede: Barcelona, Espafia

Informes: Tel. (34 93) 215 7423

Fax. (34 93) 215 7699

E-mail: integra @ fcsd.es

25 al 29 de octubre

XVIII Congreso de la Asocciacién
Médica Latinoamericana de
Rehabilitacién (AMLAR 99)

| Congreso Cubano de Medicina
Fisica y Rehabilitacién

Sede: Palacio de las Convenciones -
Habana, Cuba

Informes: Tucumdn 1668 ler piso Dto. A
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

14 al 21 de noviembre

Jornadas Internacionales de
Intercambio Profesional Cuba “99
Destinado a Terapistas Ocupacionales

(Visitas coordinadas con especialistas y
recorrido por los Servicios de cada uno
de los principales Centros de Salud -
Talleres, Coloquios)

Informes: Esmeralda 719 Piso 9 (1007)
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 1) 4394 9905 / 4322 2761
Fax. (54 11) 4322 2586

27 de noviembre al | de diciembre
VI Congreso de la Asociacién
Americana Caribe Andino de
Reumatologia

IV Jornada Hispano Cubana

VIl Encuentro Cuba México de
Reumatologia

Sede: Cuba .

Informes: Tucumdn 1668 ler piso Dto. A
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

29 de noviembre al 3 de diciembre
Simposio Salud Trabajo Cuba "99
Sede: Cuba

Informes: Tucumén 1668 ler piso Dto. A
Capital Federal - Argentina

Tel. (54 11) 43723152/ 4373 4914

ANTICIPOS

2000

junio

IV Congreso Latinoamericano de
Terapia Ocupacional

“Tiempo para Innovar”

Sede: Santiago de Chile

Informes: Tel. (56 2) 2042267 2059026
E-mail: reencuen@ctcreuna.cl

Fecha limite para la recepcién de trabajos:
| de diciembre de 1999

Envlo de resimenes a: Colegio de
Terapeutas Ocupacionales de Chile, A.G.
Casilla 51573, Correo Central, Santiago
de Chile, Chile

9 al I3 de julio

19th Congreso Internacional de
Educacién del Sordo

Sede: Australia

Informes: ICED 2000 Congress Secretariat
GPO Box 128 - Sydney NSVV 2001

Tel.(61 2) 92622277 Fax. (61 2) 92623135
E-mail: iced2000@tourhosts.com.au

27 al 29 de septiembre

ERGO 2000 - PARIS

VI Congreso Europeo de Terapia
Ocupacional “Ergothérapie:
Mémoire et devenir”

Informes: Comisién Técnica

Tel. (334 78) 61 09 09

Fax. (334 72) 71 81 06

E-mail: bawan @ mediasites.com

Gral. Lucio Mansilla 2665

(1425) Capital Federal
Buenos Aires - Argentina

MATERIA PRIMA
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